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Sottosezione di SCANDICCI

Via Pisana 36/B Scandicci - tel 320 9098602 - scandicci@caifirenze.it

Domenica 9 Luglio 2017
Sui crinali dell’Appennino
Casaglia (loc. Fornace) - Sentiero 00 - Crispino del Lamone

Caratterizzato da aspre dorsali di arenacee, incassati valloncelli ed il
paesaggio montuoso, da sempre territorio di confine, spartiacque
fra Toscana ed Emilia, la dorsale appenninica a cavallo del Mugello
ha da sempre costituito un ottimo cuscinetto difensivo a protezione
di Firenze e dei suoi territori, nonché rifugio per briganti il pil
famoso dei quali il passatore € ancor oggi ricordato nei toponimi e
nei molti punti di sosta che ivi si trovano.Punto di partenza del
nostro itinerario loc. Fornace (m. 689) appena fuori dell’abitato di
Casaglia; da qui scenderemo sino al fiume Lamone che
attraverseremo su di un caratteristico ponticello presso loc. il Molino
(m. 612). Da qui inizieremo lungo il sentiero AM, lungo l'itinerario
GEA, la nostra risalita del fianco della montagna che sovrasta a sud
il Lamone; attraverso tratti di sentiero ora ripidi (per i quali pud
essere utile l'impiego di bastoncini) e tratti attraverso vere e
proprie foreste di felci, guadagneremo costantemente quota sino a raggiungere il ..
crinale (m. 1016) ed il sentiero 00 in prossimita del P.gio degli Allocchi, dove si aprira *
alla nostra vista uno splendido paesaggio sulla catena montuosa a nord e la piana del
Mugello a sud. i

Ci incammineremo quindi in direzione Est-Sudest, lungo il sentiero di crinale, riparati

dalla tipica vegetazione ad alto fusto appenninica, fra scorci di paesaggio che si
apriranno ai nostri occhi ora a sud, ora a nord, superando in successione il gia citato
P.gio degli Allocchi (m. 1073), il P.gio Castellina (m. 1102) e I’Alpe di Vitigliano (m.
1117). Poco prima di raggiungere P.gio al Tiglio, devieremo a sinistra sul sentiero
dell’anello SOFT n. 19, proseguendo quindi per il P.gio Rio di Cecchetta (m. 1084) sul
lembo di crinale che da quello principale si stacca verso nord. Superemo quindi ;
Femmina Morta (m. 1126) e P.gio Le Bucarelle (m. 1123); poco dopo aver superato
loc. Busca Piana (m. 1034), giunti ad un quadrivio, prenderemo il sentiero Soft 19

che a sinistra, per un iniziale tratto di ripida discesa, perde rapidamente quota. :

Siamo oramai giunti al termine del nostro itinerario. Raggiunto la stretta valle
sottostante, proseguiremo lungo il sentiero a fianco di un corso d’acqua, che via via K
aumentera la propria portata incontrandosi ed unendosi con altri corsi che giungono :
dai fianchi della montagna, sino a gettarsi nel Lamone, nei pressi della ferrovia sotto i+%
della quale passeremo attraverso un alto arco che ci sovrastera. Guadato quindi il %
Lamone (m. 544), non ci resta che risalire sino al borgo di Crispino del Lamone (m.
536) dove il bus ci aspettera presso |’antica chiesa del paese.

SCANDICCI

Difficolta: E Dislivello totale: salita circa 850 m discesa circa 1000 m Tempo di percorrenza: circa 5,5 ore escluse le soste
Abbigliamento: scarpe con suola scolpita tipo Vibram, pantaloni lunghi; utili i bastoncini Pranzo: a sacco, durante il percorso

Quota di adesione: Soci CAI 4,00 € - Non soci CAI 12,00 €, da pagare entro giovedi 6 Luglio — I ragazzi fino a 18 anni non pagano. La
gquota comprende: la copertura assicurativa per i non soci, I'organizzazione e gli accompagnatori.

Viaggio: in Pullman. Costo del viaggio: 17,00 €. I minorenni pagano la meta. Se non si raggiungeranno 25 iscritti il viaggio sara
effettuato con auto proprie, con posti condivisi ed il costo totale del viaggio verra diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti. Chi cancella
la_prenotazione dopo giovedi 6 Luglio, dovra comunque pagare una quota a parziale rimborso della spesa del viaggio (se previsto); i non
soci, dovranno inoltre rimborsare le spese assicurative pari a 8,00 €.

Ritrovo: ore 7.00 palazzina direzionale, piazza Togliatti (Scandicci) Ore 7.15 uscita Al Firenze Nord (presso bar Stazione di Servizio).
Informazioni ed iscrizioni: entro giovedi 6 Luglio; presso la S.Sezione CAI di Scandicci, via Pisana 36/b (interno) Scandicci,
nel seguente orario: Mercoledi (18.00-19.30) - Giovedi (21.15-22.45); tramite email: scandicci@caifirenze.it; oppure tel. 320-9098602.
Chi si iscrive per email dovra comunicare: nome e cognome — se socio CAI, altrimenti data di nascita per I'assicurazione — un riferimento
telefonico per eventuali comunicazioni urgenti — il luogo del ritrovo (piazza Togliatti o FI Nord).

Presentazione gita: giovedi 6 Luglio dalle ore 21.30 ci ritroveremo presso la sede della sottosezione di Scandicci per illustrare il
programma e i dettagli dell’escursione. Importante la presenza di tutti.

Accompagnatori: AE Gabriele BAGGIANI (tel. 340-1510790), Pierpaolo RUBINI (tel. 335-1052352)

I responsabili della gita si riservano di modificare o annullare I'escursione, a loro totale discrezione, nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti.
Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci consultabile all'indirizzo: http://www.caifirenze.it/images/stories/scandicci/REGOLAMENTO GITE 06-12-2011.pdf
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