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Il Cammino di San Bartolomeo & un percorso pedonale di circa 100 chilometri che
unisce i luoghi dedicati al culto del santo fra Emilia e Toscana: Fiumalbo, Cutigliano,
Spedaletto e Pistoia. Noi ne percorreremo il tratto pil appenninico, quello che va da
Fiumalbo a Cutigliano, valicando dal passo dell’Abetone. Sara I'occasione per
conoscere e ammirare questi luoghi, racchiusi fra le valli dello Scotenna e della Lima,
pieni di bellezze naturali, ma anche carichi di storia ed emergenze civili e religiose.
Fiumalbo (MO), fa parte dell’associazione “uno dei borghi piu belli d’Italia”, & paese
di montagna, con storia di oltre 1000 anni, ma origini ben pil remote. Il centro
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Cutigliano (PT) ha pure origine antica, intorno all’anno mille apparteneva al
comune di Lizzano, da cui si divise verso il 1300. Dal 2017 (quest’anno) e stato £
creato il comune Abetone — Cutigliano, con sede in quest’ultimo. Il paese mantiene
molte tracce del suo passato e del particolare governo del “Capitano di Montagna”,
durato vari secoli. Anche a Cutigliano la chiesa principale & dedicata a San
Bartolomeo...la chiesa fu teatro nel 1537 di una efferata strage dovuta alla lotta fra
potenti famiglie locali. A seguito di questo evento fu distrutta da un incendio e
ricostruita qualche decennio dopo.

Percorso — Arriveremo a Fiumalbo (950 m) provenendo dal passo dell’Abetone, qui
inizia il percorso a piedi, ma prima riteniamo che il centro medievale del paese meriti un
po’ di attenzione. Il percorso € segnato con il simbolo riportato a lato e si sviluppa
inizialmente fra i prati, poi boschi di castagni e faggi e arriva, dopo circa 8 Km, fino
al’Abetone (1388 m), con l'ultimo tratto sulla strada dell'Uccelliera. Dall’Abetone
prenderemo la strada “forestale” del monte Maiori, che in inverno diventa una pista per
lo sci di fondo e la seguiremo fino alla Foce della Verginetta (1492 m), bel punto
panoramico, proprio sotto il Libro Aperto; questo € il punto pit alto del percorso.
Scenderemo quindi fino a Rivoreta (900 m) nella bella valle della Lima, dove ci
attendera il pranzo della sig.ra Lia, all’agriturismo “Lo Scoiattolo”. Ce la prenderemo con
calma, poi ci aspettano meno di 2 ore di cammino per scendere a Cutigliano (678 m),
di San Bartolomen seguendo il sentiero degli “Albinelli” che si sviluppa parallelo al torrente Lima ed & stato
inglobato nel “"Cammino di San Bartolomeo”.

Camming

Difficolta: T Dislivello totale: salita 650 m - discesa: 950 m, circa. Percorrenza: 6 ore, circa.
Pranzo: Agriturismo “Lo Scoiattolo” di Rivoreta: antipasti vari — polenta al sugo e pasta amatriciana — dolce — bevande e caffe a 15,00€

Abbigliamento: Per escursione in collina - Obbligatorio: scarpe alte, con suola in VIBRAM o equivalente. Consigliati i bastoncini.

Quota di adesione: Soci CAI 4,00 € - Non soci CAI 12,00 € - Minorenni gratis.

La quota comprende: I'organizzazione, gli accompagnatori e la copertura assicurativa per i hon soci.

Viaggio: Con Pullman - Ritrovi: p.za Togliatti (Scandicci) ore 6.30 — Firenze Nord (Bar nei pressi del casello A1) ore 6.50.

Costo del Viaggio: Pullman 17,00 € (minorenni 8,50 €). Se non si raggiungeranno 25 iscritti il viaggio sara effettuato con auto
proprie, con posti condivisi ed il costo totale del viaggio verra diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti.

Chi cancella la prenotazione, dopo giovedi 20 luglio, dovra pagare un parziale rimborso delle spese del viaggio (se fatto in pullman) e i non soci
anche 8,00€ per le spese dell’assicurazione.

Informazioni ed iscrizioni - presso la sottosezione CAI di Scandicci; via Pisana 36/B (interno), nel seguente orario:

Mercoledi (18.00-19.30); Giovedi (21.15-22.45); oppure email: scandicci@caifirenze.it oppure tel. 320.9098602.

Chi s'iscrive per email dovra comunicare: Nome e Cognome - Numero di telefono - Ritrovo - Se socio, altrimenti la data, per I'assicurazione.
Chiusura delle iscrizioni e riunione: Giovedi 20 luglio alle ore 21.30, presso la sede della sottosezione di Scandicci, sara illustrato il
programma dell’escursione e tutti gli altri dettagli organizzativi. Importante la presenza.

Accompagnatori: AE Paolo BRANDANI (347.5171985) - Roberto TERRENI (340.6716077)

Gli accompagnatori si riservano di modificare, o annullare I'escursione, nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti.
Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci consultabile allindirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento escursioni.pdf
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