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LA VIA DELLA LANA E DELLA SETA 
4 TAPPE DA VAIANO A SASSO MARCONI 

DA VENERDI 22 APRILE A LUNEDI' 25 APRILE 2022 

Questo antico cammino recentemente riscoperto ed inaugurato nel giugno 
2018, collega Prato, città della lana a Bologna, città della seta, attraverso gli 
spettacolari paesaggi dell’appennino tosco emiliano. Delle sei tappe che 
costituiscono l’intero cammino noi ne percorreremo 4, partendo da Vaiano e 
raggiungendo Sasso Marconi. Camminando dalla valle del Bisenzio alla valle 
del Reno, incontreremo piccoli borghi come Sofignana, Montecuccoli, e 
attraverseremo le praterie della Calvana dove talvolta ci si imbatte in branchi 
di cavalli allo stato brado. Cammineremo in mezzo a boschi di faggi e 
castagni, incroceremo Montepiano, un tempo nota località turistica 
dell’appennino e godremo dell’ospitalità di accoglienti strutture come 
l’agriturismo Corboli a Vernio ed il nuovissimo albergo il Crinale a Grizzana 

Morandi, paese natale di Giorgio Morandi, noto pittore metafisico del Novecento, che ha fatto dei paesaggi che 
attraverseremo oggetto dei suoi dipinti.  
Questi monti, durante la seconda guerra mondiale furono teatro di scontri lungo la linea gotica e luogo di massacri di 
civili e partigiani da parte delle truppe naziste: nell’ultima tappa del nostro percorso raggiungeremo il monte Sole, 
dove sorge la scuola di Pace, nata per ricordare il tragico passato di quei luoghi e per costruire un futuro di dialogo e 
convivenza civile. Il cammino, ben tracciato e facilmente riconoscibile dalla sua segnaletica, si snoda lungo strade 
forestali, sentieri CAI e brevi tratti di strade secondarie, e non presenta difficoltà tecniche, ma non vanno sottovalutati 
la lunghezza delle tappe e i dislivelli talvolta consistenti. 

Le tappe: 
1° giorno – da Vaiano a Vernio Dislivello: Salita: 1000 m circa Discesa: 800 m circa Distanza 19 km  Tempo di 
percorrenza: ore 7 circa escluso soste 
2° giorno – da Vernio a Castiglione dei Pepoli Dislivello: Salita: 1150 m circa Discesa: 900 m circa  Distanza 20 km  
Tempo di percorrenza: ore 7 circa escluso soste 
3° giorno – da Castiglion de’ Pepoli a Grizzana Morandi Dislivello: Salita: 900 m circa Discesa: 1000 m circa  
Distanza 21 km  Tempo di percorrenza: ore 7 circa escluso soste 
4° giorno – da Grizzana Morandi a Sasso Marconi Dislivello: Salita: 950 m circa Discesa: 1400 m circa  Distanza 
24 km  Tempo di percorrenza: ore 8/9 circa escluso soste 
Difficoltà: E  
Pranzo: a sacco il primo giorno, e nei giorni successivi possibilità di acquistare viveri nei vari posti tappa. Lungo il percorso si 
trovano molte fonti.  Quota di adesione: Soci CAI: € 190,00 - Non soci CAI: € 228,00  
La quota comprende: la mezza pensione per tutto il periodo, la copertura assicurativa, per i non soci, l’assistenza organizzativa e 
gli accompagnatori.  Al momento dell’iscrizione è obbligatoria una caparra di 50,00 €, 
Viaggio:  il viaggio di andata sarà effettuato in treno (il biglietto sarà acquistato dagli accompagnatori) il viaggio di ritorno 
sarà in pullman per un costo di circa € 25,00 (secondo il numero dei partecipanti) 

Numero massimo di partecipanti 20 
Ritrovo: ore 6,40 stazione Santa Maria Novella atrio biglietteria 
Chi cancella la prenotazione successivamente al giovedì precedente l'escursione, dovrà comunque pagare un 
parziale rimborso delle spese di viaggio (se fatto in pullman) ed i non soci anche 38,00 € per le spese 
dell’assicurazione. 
Equipaggiamento: Obbligatori scarponi alti con suola scolpita (tipo Vibram) consigliati i bastoncini 
Abbigliamento: da escursione in ambiente montano. Si consiglia mantella, cappello, occhiali, crema protettiva, 

abbigliamento a strati, pila frontale, un piccolo ombrello. 
Informazioni ed iscrizioni: presso la Sezione CAI di Scandicci, via Pisana 36/b (interno), Mercoledì (ore 18,00-19,30) - Giovedì 

(ore 21,15 - 22,45); oppure e-mail: scandicci@caiscandicci.it o dal sito www.caiscandicci.it oppure tel. 3209098602. 
Chi si iscrive tramite e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome - Se socio CAI, altrimenti data di nascita per l’assicurazione 

– Un riferimento telefonico 
Le iscrizioni si ricevono entro venerdì 1 aprile. In questa stessa data si richiede il saldo della quota. Gli accompagnatori 

comunicheranno successivamente la data ed il luogo in cui avverrà la riunione per illustrare il programma dell’escursione e tutti 
gli altri dettagli organizzativi. 
 

Accompagnatori: Simona Batacchi (AE - EEA) (3396605112) - Alberto Mattioli (AE) (3313714673) 
 

Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare l’escursione, a loro totale discrezione, qualora si presentassero situazioni di rischio 
per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. 
Regolamento gite della sezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/regolamento escursioni.pdf 
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