
 
CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di SCANDICCI
via Pisana 36/B - Scandicci – tel. 320.9098602
www.caiscandicci.it - scandicci@caiscandicci.it       

Domenica 12 GiugnoDomenica 12 Giugno  20222022

Viva l’Italia: sulle tracce di Dante e GaribaldiViva l’Italia: sulle tracce di Dante e Garibaldi
Rocca di Cerbaia – Val di Bisenzio – PratoRocca di Cerbaia – Val di Bisenzio – Prato

Dante,  Garibaldi  e  la  Val  di
Bisenzio:  una storia  lunga 500 anni
che dal  Sommo Poeta e la  creazione
dell’identità  nazionale,  giunge  sino
all’eroe dei  2 mondi  e all’unificazione
del territorio nazionale, che in questa
valle  si  sono  incrociati  seppur  in
periodi storici diversi.

Punto  di  partenza  l’abitato  di
Carmignanello  (m.  192),  dal  quale
ci  incammineremo lungo  la strada  di
fondovalle per attraversare il  Bisenzio
presso  il  Mulino  della  Pispola,  nel
quale  il  26  agosto  1849  Giuseppe
Garibaldi,  in  fuga  dalla  Romagna,  fu
soccorso  e  ospitato  durante  un
temporale  da  Luigi  Borgioli  (detto
Pispola), padrone del mulino e da un
gruppo di patrioti.

Dal Mulino, che ha smesso di funzionare attorno al 1950 e di cui oggi resta visibile solo la gora di raccolta dell’acqua,
risaliremo il corso del Bisenzio lungo comodo sentiero, sino a raggiungere il  Ponte di Cerbaia  (il più antico ponte
sopravvissuto fino ad oggi che permette l'attraversamento del fiume Bisenzio) e la sovrastante Villa Edelmann (m.
221) la villa di proprietà degli ultimi proprietari della sovrastante Rocca.

Riprenderemo quindi il nostro cammino seguendo il “Sentiero di Dante” che aggirandola da nord, ci porterà in breve
tempo a raggiungere la Rocca di Cerbaia (m. 342), dalla quale godere di un’ampia veduta sulla sottostante Val di
Bisenzio, che spazia da nord a sud. Dimora dei Conti Alberti, ai quali venne concessa nel 1164 dall'imperatore Federico
Barbarossa, il maniero fu nel XIII secolo uno dei capisaldi della lotta tra il potere feudale albertesco e il nascente
comune di Prato, per poi passare definitivamente sotto il controllo di Firenze quando fu venduta dall’ultimo conte di
Cerbaia nel 1361. Della Rocca di Cerbaia parla Dante Alighieri nel XXXII canto dell'Inferno (vv.40-60) e nel VI canto
del  Purgatorio  (vv.19-21).  Una  leggenda  nata  attorno  al  XV  secolo,  racconta  che  il  poeta  in  una  nevosa  notte
dell'inverno del 1285, in viaggio verso Bologna, giunto alla rocca chiese ospitalità per una notte ai conti Alberti che
gliela rifiutarono, costringendo il poeta a riparare nella capanna di un pastore posta più a valle; la leggenda identifica
questa casa con quella ancora oggi esistente, ma diroccata, posta ai piedi della rocca.

Dalla Rocca proseguiremo il nostro itinerario verso ovest, lungo il sentiero 448, risalendo il costone che la sovrasta, per
giungere – dopo circa 1 ora di cammino – alla Chiesa di San Michele a Montecuccoli (m. 596). Fatta una breve
sosta ristoratrice, ripartiremo verso sud, lasciando il sentiero 420 in località Montecuccoli, per seguire il sentiero di
crinale, attraverso scorci panoramici, sino a raggiungere località Case al Bosco (m. 490). Da qui ridiscenderemo il
fianco della montagna lungo un sentiero immerso fra i castagni, sino a ritrovare il fondovalle ed il punto di partenza.

Difficoltà: E Dislivello totale: salita/discesa circa 650 m Tempo di percorrenza: 4,5 ore escluse le soste

Pranzo: a sacco, durante il percorso Abbigliamento: scarpe con suola scolpita tipo Vibram; abbigliamento da media montagna

Quota di adesione: Soci CAI   4,00   € - Non soci CAI   11,50   €, da pagare entro giovedì 9   Giugno   – I ragazzi fino a 14 anni gratis. La
quota comprende: copertura assicurativa per i non soci, accompagnatori e l’organizzazione.

Viaggio: con auto proprie. Per informazioni sull’organizzazione del viaggio contattare gli organizzatori.
Ritrovo: ore 7.30 palazzina direzionale, piazza Togliatti (Scandicci);  ore 8.00 c/o parcheggio OMNIA Center Prato, di fronte il centro
commerciale Parco*Prato; ore 8.30 c/o Pasticceria Ciolini, Carmignanello.

Informazioni ed iscrizioni: e  ntro giovedì 9   Giugno  ; presso la Sezione CAI di Scandicci,  via Pisana 36/b (int.) Scandicci  ,   nel
seguente  orario:  Mercoledì  (18:00  –  19:30)  e  giovedì  (21:15  –  22.45);  tramite  email: scandicci@caiscandicci.it;  sul  sito:
www.caiscandicci.it; oppure tel.  320-9098602.  Chi si iscrive per email dovrà comunicare:  nome e cognome – numero di telefono – se
socio CAI, altrimenti  data di  nascita (anche dei  minorenni)  per l'assicurazione  – il  luogo di  ritrovo (p.zza Togliatti,  OMNIA Center  o
Carmignanello).  NORME  COVID-19: per  la  partecipazione  all’escursione  saranno  applicate  le  norme  COVID  in  vigore  alla  data
dell’escursione.

Accompagnatori: AE Gabriele BAGGIANI (tel. 340-1510790), ASE Matteo INNESTI (tel.  335-5851607)
Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare l’escursione, a loro totale discrezione, nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti.
Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni.pdf 
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