
   
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di FIRENZE 

Sottosezione di SCANDICCI 
via Pisana 36/B   Scandicci  - tel. 320.9098602 
www.caiscandicci.it - scandicci@caifirenze.it 

 

 

 

        
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Difficoltà:   T     Dislivello totale:  salita 600 m - discesa: 800 m, circa.   Percorrenza: 6h30’ circa.     
Abbigliamento: Per escursione in  collina - Obbligatorio: scarpe alte, con suola in VIBRAM o equivalente. Consigliati i bastoncini. 
Quota di adesione:  Soci CAI  4,00 € - Non soci CAI 13,00 € - (fino a 14 anni gratis) – Visita Giacciaia: 2,00€ - Merenda a Spedaletto: 5,00€ 

La quota di adesione comprende: l’organizzazione, gli accompagnatori e  la copertura assicurativa per i non soci. 
Viaggio: Con Pullman - Ritrovi:  p.za Togliatti (Scandicci) ore 6.40 –  Firenze Nord (Bar nei pressi del casello A1) ore 7.00. 
Costo del Viaggio:  Pullman 17,00 € (minori di 14 anni 8,50 €).  Se non si raggiungeranno 25 iscritti  il viaggio sarà effettuato con auto proprie, 
con posti condivisi ed il costo totale del viaggio verrà diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti.     
Chi cancella la prenotazione, dopo giovedì 25 luglio, dovrà pagare un parziale rimborso delle spese del viaggio (se fatto in pullman) e i non 
soci anche 9,00€ per le spese dell’assicurazione. 
Informazioni e iscrizioni  - presso la sottosezione CAI di  Scandicci; via Pisana 36/B (interno),  nel seguente orario:  
Mercoledì (18.00-19.30); Giovedì (21.15-22.45); o dal sito: www.caiscandicci.it o email: scandicci@caifirenze.it o tel. 320.9098602.  
Chi s’iscrive per email comunichi: Nome e Cognome - Numero di telefono - Ritrovo - Se socio CAI, altrimenti la data di nascita. 

Chiusura delle iscrizioni e riunione: Giovedì 25 luglio alle  ore 21.15, presso la sede della sottosezione di Scandici, sarà illustrato il 
programma dell’escursione e tutti gli altri dettagli organizzativi. Importante la presenza. 
Accompagnatori: AE Paolo BRANDANI (347.5171985) -  AE Simona BATACCHI  (339.6605112) 
Gli accompagnatori si riservano di modificare, o annullare l’escursione,  nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti. 
Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni.pdf 

   

Sui sentieri del CAMMINO di S. BARTOLOMEO 

sabato 27 luglio 2019 
 

Traversata da PRUNETTA a SPEDALETTO 
 

Il Cammino di San Bartolomeo è un percorso pedonale di circa 100 chilometri che unisce i 
luoghi dedicati al culto del santo, fra Emilia e Toscana, cioè Fiumalbo, Cutigliano, 
Spedaletto e Pistoia. Noi ne percorreremo il tratto che comprende la verde e fresca valle 
del Reno, incontrando i borghi di Prunetta, Le Piastre e Spedaletto.  Nella valle del Reno, 
nei pressi delle Piastre, potremo anche visitare l’interessante Ghiacciaia della Madonnina, 
sito dell’Ecomuseo della Montagna Pistoiese. A Spedaletto invece “troveremo” 
l’interessante “merenda” preparata dalla locale Proloco! I borghi che attraverseremo: 
Prunetta, comune di San Marcello Piteglio, bel Borgo, a circa 1000 metri di altezza, adatto 
anche per la villeggiatura estiva. Documenti storici ne parlano a inziare dal 15^ secolo. Le 
Piastre, come le conosciamo ora, sono conseguenza della costruzione della Via Ximeniana, 
voluta dal Granduca Leopoldo per collegare, attraverso il Passo dell’Abetone, la Toscana 
con l’Emilia. Curiosità: alle Piastre è ancora visibile, ben conservata, una delle tre “Fontane 
Campari” esistenti in Italia. Sempre Alle Piastre, in agosto, si svolge, da oltre 50 anni, il 
“Campionato Italiano della Bugia”.  Spedaletto, bel borgo montano, appena nascosto 
rispetto alla statale x Porretta, prende il nome dalla tradizionale ospitalità e assistenza ai 
viandanti che passavano sulla vicina via Francesca. Tale tradizione è ancora tenuta 
attiva dalla Proloco, che, infatti, ci “assisterà” a dovere. La chiesa del paese è 
naturalmente consacrata a San Bartolomeo. 
 

 Percorso – Arriveremo con il pullman ai giardini di Prunetta  (958mslm) qui, attraversando il paese, inizia il “nostro” Cammino di San 
Bartolomeo, ma la pasticceria è proprio li e merita subito una sosta! Poi i segni gialli e qualche freccia gialla con la spirale stilizzata, ci 
porteranno fino alle Piastre e sul Reno, dove il “cammino” s’integra con sentiero didattico verso la Ghiacciaia della Madonnina, che 
visiteremo con guida. Il cammino sale ora a trovare il sentiero 00, il crinale, nei pressi del Poggio di Campognana.  Continueremo sullo 
00, che al Passo dell’incisa corrisponde anche alla GEA, fra i verdi e ombrosi boschi delle colline (700 ... 1000 mslm). Il “Cammino” 
prosegue, verso nord-est, fino al Passo Piastreta (896 mslm), poi inizia a virare a sud, fino a Collina (929 mslm), dove abbandona il connubio 
con 00 e GEA e punta ancora a nord-est, fino a Spedaletto (783 mslm). Qui, a Spedaletto, ammireremo la bella Chiesa di San Bartolomeo 
e il resto del borgo medievale, tutto in pietra. Gli amici della Proloco saranno ad aspettarci, per la merenda, nel piccolo giardino, 
all’ombra della chiesa. Il pullman, per il ritorno, sarà poco oltre. 
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