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TREKKING IN VALLERIANA
Da Castelvecchio a Vellano passando per Aramo
SABATO 5 maggio 2018

Torniamo in Valleriana, meglio conosciuta come Svizzera
pesciatina, per visitare altre 3, o forse 4 delle 10 castella e la bella
pieve romanica dei SS. Tommaso e Ansano a Castelvecchio,
documentata fin dal IX secolo, nella quale effettueremo una visita
guidata.

Dal parcheggio del ristorante Carla prenderemo un comodo
sentiero che in poco tempo ci porta al paese di Castelvecchio (439
m) dove incontreremo la nostra guida. Forse nessun paese meglio
di Castelvecchio racchiude in sé tutti gli elementi della Valleriana,
grazie all’aspetto caratteristico di borgo medievale, che é riuscito a
mantenere nel tempo la sua fisionomia originaria. Conclusa la
nostra visita ci dirigeremo verso la vicina San Quirico (534 m)
dove imboccheremo un antico sentiero lastricato che ci portera fino al ponte di Sorana (221 m), dove potremo
ammirare 'imponente complesso del molino Monti. Da li saliremo ad Aramo (411 m), un’altra delle 10
castella, dall'insolito ingresso attraverso il portico di una
chiesetta; da qui dovremo tornare sui nostri passi per
tentare di raggiungere Sorana (445 m), se il tempo ed i rovi
ce lo consentiranno. Questo piccolissimo paese € famoso per
i suoi fagioli per i quali pare che Gioacchino Rossini facesse
follie, tanto da farsi pagare in natura le sue partiture
musicali. Da qui torneremo verso il ponte di Sorana per
raggiungere ponte Macchini lungo un tratto di strada
asfaltata, dove imboccheremo un sentiero recentemente
riaperto dal WWF che ci portera fino a Vellano (552 m),
proprio sotto la sua bellissima chiesa; qui, dopo una visita al
paese, si concludera il nostro itinerario.

Difficolta: T/E Dislivello: Salita: 600 m (circa) - Discesa: 300 m (circa) Tempo di cammino: ore 4/5 ore (escluso soste)
Pranzo: a sacco. Quota di adesione: Soci CAI: € 4,00 - Non soci CAI: € 13,00 (minorenni gratis)
La quota comprende: la copertura assicurativa, per i non soci, I'assistenza organizzativa e gli accompagnatori.

Viaggio : con Pulman. Se non si raggiungeranno 25 iscritti il viaggio sara effettuato con auto proprie, con posti condivisi,
ed il costo sara diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti. ~ Costo del Viaggio in pulman € 17,00 (minorenni € 8,50)
Partenza: ore 6.30 Piazza Togliatti a Scandicci - Fermata: ore 6.50 area di servizio FI - NORD (distributore, presso casello A1)
Chi cancella la prenotazione dopo mercoledi 2 maggio, dovra comunque pagare un parziale rimborso delle spese di viaggio (se fatto
in pulman) e i non soci anche 9,00 € per le spese dell’assicurazione.

Equipaggiamento: Indispensabili scarponi alti con suola scolpita (tipo Vibram) - Abbigliamento: da escursione in
montagna.

Informazioni ed iscrizioni: presso la Sottosezione CAI di Scandicci, via Pisana 36/b (interno), Mercoledi (ore 18 -19,30) -
Giovedi (ore 21,15 - 22,45); oppur dal sito www.caiscandicci.it o0 email scandicci@caifirenze.it oppure tel. 3209098602.

Chi si iscrive tramite email dovra comunicare: Nome e Cognome - Se socio CAl, altrimenti data di nascita per
'assicurazione - Un riferimento telefonico - Il ritrovo: Scandicci oppure Firenze nord.

Le iscrizioni si ricevono entro mercoledi 2 maggio. Sempre mercoledi 2, alle ore 21.15 ci troveremo in sede per discutere
il programma dell’escursione e tutti gli altri dettagli organizzativi. Importante la presenza di tutti.

Accompagnatori: Simona Batacchi (ASE) (3396605112) - Michele Balzanti (3664616770)

Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare I'escursione, nel caso di situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi.
Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/regolamento escursioni.pdf
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