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Domenica 8 Aprile 2018

Sui sentieri della Via Francigena
Buonconvenio - Montalcino - Sant ' Antimo

Il nostro itinerario per il 2018 lungo i sentieri della Via Francigena
ci portera quest’anno fra alcuni dei luoghi pilu belli e conosciuti della
Toscana.

Punto di partenza Buonconvento (m. 147), inserita nel circuito de
“I borghi piu belli d'Italia”, di cui attraverseremo il caratteristico
borgo storico raccolto fra le mura trecentesche; usciti dal borgo,
devieremo il nostro percorso a destra per attraversare la ferrovia e
immetterci in un comodo e sicuro sentiero pianeggiante, parallelo
alla moderna via Cassia, che ci portera in breve sino al bivio per
Montalcino. Lasciata la cassia, in leggera salita, seguiremo in
sicurezza per un breve tratto il percorso stradale, sino a lasciarlo
definitivamente poco dopo, per immettersi su comodo stradello di 4
campagna, che lungo crinale ci permettera di godere di ampie °
vedute sui vigneti e le aziende agricole circostanti che qui producono il Brunello di Montalcino.

Dopo circa 30’ abbandoneremo il percorso della Via Francigena "“ufficiale” per percorrere una sua variante ovest.
Raggiunta la strada asfaltata presso la Cantina di Montalcino (m. 257), ci immetteremo su di una strada bianca che in
salita - a tratti ripida - ci portera a raggiungere la Porta Burelli (m. 504) di Montalcino, borgo medioevale famoso nel
mondo per la produzione del suo vino Brunello, importante punto di snodo e passaggio lungo la Via Francigena nel
periodo medioevale, al centro delle contese fra repubblica Fiorentina e di Siena, tanto che all’interno delle sue mura
trecentesche si rifugiarono i nobili senesi resistendo ai fiorentini per i successivi 4 anni. Entrati in citta effettueremo un
giro del centro storico, fermandoci infine nel parco antistante la
Fortezza di Montalcino per pranzare.

Dopo il pranzo riprenderemo il nostro itinerario, percorrendo un
affascinante sentiero all’interno di un bosco, sino a raggiungere
nei pressi di Poggio Civitella il punto pilu alto della nostro percorso
a m. 642. Da qui, lungo strada bianca ridiscenderemo in direzione
sud, sino a raggiungere I’Abbazia di Sant’Antimo (m. 323), uno
dei maggiori esempi di architettura romanica toscana, risorta a
nuova vita negli ultimi anni dello scorso secolo ad opera di 3
giovani sacerdoti francesi dell'ordine dei Canonici Regolari di
Sant'Agostino ed oggi nota per le sue funzioni in lingua latina
e canti gregoriani. A Sant’Antimo ci aspettera infine il pullman
per il viaggio di ritorno.
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Difficolta: T/E  Dislivello totale: salita circa 750 m — discesa circa 560 m Tempo di percorrenza: circa 7,5 ore escluse le soste
Abbigliamento: da media montagna; scarpe alte con suola scolpita, tipo Vibram Pranzo: a sacco, durante il percorso

Quota di adesione: Soci CAI 4,00 € - Non soci CAI 13,00 €, da pagare entro giovedi 5 Aprile — I ragazzi fino a 18 anni non pagano. La
guota comprende: la copertura assicurativa per i non soci e I'organizzazione.

Viaggio: in Pullman. Costo del viaggio: 17,00 €. I minorenni pagano la meta. Se non si raggiungeranno 25 iscritti il viaggio sara
effettuato con auto proprie, con posti condivisi ed il costo totale del viaggio verra diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti. Chi cancella
la_prenotazione dopo giovedi 5 Aprile, dovra comunque pagare una quota a parziale rimborso della spesa del viaggio (se previsto); i non
soci, dovranno inoltre rimborsare le spese assicurative pari a 9,00 €.

Ritrovo: ore 7.00 palazzina direzionale, piazza Togliatti (Scandicci) Ore 7.15 Al Firenze-Impruneta (ex Certosa), davanti il parcheggio
dei pullman, alla rotonda.

Informazioni ed iscrizioni: entro giovedi 5 Aprile; presso la S.Sezione CAI di Scandicci, via Pisana 36/b (int.) Scandicci, nel
seguente orario: Mercoledi (18.00-19.30) - Giovedi (21.15-22.45); tramite email: scandicci@caifirenze.it; sul il sito: www.caiscandicci.it;
oppure tel. 320-9098602. Chi si iscrive per email dovra comunicare: nome e cognome — se socio CAI, altrimenti data di nascita per
I'assicurazione — un riferimento telefonico per eventuali comunicazioni urgenti — il luogo del ritrovo (piazza Togliatti o Impruneta).

Presentazione gita: giovedi 5 Aprile dalle ore 21.30 ci ritroveremo presso la sede della sottosezione di Scandicci per illustrare il
programma e i dettagli dell’escursione. Importante la presenza di tutti.
Accompagnatori: AE Gabriele BAGGIANI (tel. 340-1510790), Alberto MATTIOLI (tel. 331-3714673)

Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare I'escursione, a loro totale discrezione, nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti.
Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci consultabile all'indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni.pdf
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