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Escursione per Famiglie: alla scoperta del mare scomparso di Lucciolabella 
 

mercoledì 25 aprile) 2018 

 

 

La nostra sottosezione ricomincia a organizzare uscite adatte a famiglie con bambini, ed ecco la prima proposta: 
un'escursione nella bellissima riserva naturale di Lucciolabella nel cuore della Val D’Orcia. Ci sembrerà di camminare 
immersi nello sfondo Leonardiano della “Monnalisa” tra colline verdeggianti e formazioni calcaree uniche. La nostra 
passeggiata si svilupperà dapprima lungo tracce di sentiero per dolci prati, poi su strada bianca in salita fino al crinale, dove 
ci aspetta un paesaggio inatteso e singolare. Qui infatti emerge il fondale marino di un mare scomparso milioni di anni fa.  
Avremo la possibilità di osservare i segni di forme di vita marina arcaiche o estinte. La riserva si trova a 600 m slm ed è 
nota da tempo per l'evidenza di resti di antiche forme di vita, inglobati nei calanchi e le biancane argillose di origine marina. 
Durante il Pliocene, infatti, nel momento di massima espansione del Mediterraneo, molte zone della provincia di Siena 
erano invase dalle acque. In quel periodo, in una Toscana geograficamente ben diversa dall'attuale, le terre emerse erano 
probabilmente costituite da una moltitudine di isolotti. Questa morfologia, associata ad un clima tropicale, favorì una 
notevole biodiversità marina, animale e vegetale. Sui fondali del bacino senese, tra i monti del Chianti e la Val d’Orcia, tra 
5,3 e 2,5 milioni di anni fa, si depositarono i sedimenti e resti degli organismi che vivevano in questo ambiente. Grazie a 
condizioni eccezionali, questi resti si sono conservati e rimangono visibili ancora oggi, offrendoci la possibilità di intuire 
come si presentava il territorio milioni di anni fa. La nostra passeggiata proseguirà per una ripida discesa tra i calanchi fino 
ad un piccolo guado da cui si proseguirà per l’aperta campagna, tra campi coltivati a grano, da dove si potranno ammirare 
paesaggi spettacolari sui dolci rilievi circostanti. Ci faranno da cornice il cono vulcanico del Monte Amiata e l’inconfondibile 
profilo di Radicofani all’orizzonte.  

 

Una gita immersa nello splendido paesaggio delle colline senesi per riscoprire quel mare preistorico oggi scomparso 

 

 

Percorso – Il nostro percorso a piedi inizia alle 10.30 circa dal Bar Ristorante Dopolavoro la Foce, dove giungeremo in auto 
direttamente da Scandicci. Scenderemo dapprima verso la parte bassa del pendio per poi risalire il versante opposto lungo la 
meravigliosa e famosissima strada bianca di Lucciolabella con le sue curve e i suoi cipressi. Giunti sul crinale faremo la sosta 
pranzo e ci concederemo del tempo per osservare le tracce affioranti dalle argille calcaree. Intraprenderemo poi il nostro 
rientro effettuando un percorso ad anello che ci riporterà al luogo dove abbiamo lasciato le nostre auto, concludendosi per le 
16,30 circa. Al nostro arrivo sarà possibile goderci un po’ di riposo con una merenda nell’area attrezzata del Bar La Foce. 
Chi lo desidera può effettuare, in completa autonomia a conclusione della giornata, la visita guidata al giardino all’Italiana 
della Villa la Foce (posta a poche centinaia di metri di distanza dal nostro luogo di parcheggio). Sono previste visite guidate 
della durata di circa 45 minuti alle 17,00 e alle 18,00, biglietto acquistabile direttamente agli uffici della fattoria La Foce (per 
informazioni e prenotazioni 0578-69101). 

 

Difficoltà:  T   Dislivello:  salita/discesa 300 m circa.  Tempo di cammino: 4h30min, circa, escluso soste.   Pranzo: a sacco. 
 

Abbigliamento: Adatto a escursione in collina. Obbligatorio: scarpe alte, con suola scolpita in VIBRAM o equivalente. Utili i bastoncini.   

Quota di adesione: Soci CAI  4,00 € - Non soci CAI 10,00 € -  Minorenni gratis.    
La quota comprende: l’organizzazione, gli accompagnatori e  la copertura assicurativa per i non soci. Gli adulti non soci CAI che disdicono dopo giovedì 
19 aprile dovranno pagare 6,00€ per le spese dell’assicurazione. 

 

Viaggio: Con auto proprie. Ritovo: ore 8.00 P.za Togliatti a Scandicci -  Oppure: ore 10.00 direttamente presso il parcheggio al  
lato opposto del  Bar Ristorante Dopolavoro La Foce  - Loc. La Foce Strada Provinciale 40 (Strada della Vittoria,90) 53026 Pienza – GPS 
43° 1'41.17"N  11°46'29.20"E  

 

Informazioni ed iscrizioni:presso la sottosezione CAI di  Scandicci; via Pisana 36/B (interno),  nel seguente orario:  
Mercoledì (18.00-19.30); Giovedì (21.15-22.45); o dal sito: www.caiscandicci.it o email: scandicci@caifirenze.it o tel. 320.9098602.  
Chi s’iscrive per email comunichi:  Nome e Cognome - Numero di telefono - Ritrovo - Se socio CAI, altrimenti la data di nascita per 
l’assicurazione (anche per i minorenni). 

 

Chiusura delle iscrizioni e riunione: mercoledì 18 aprile alle  ore 21.15, presso la sede della sottosezione di Scandicci, sarà 
illustrato il programma dell’escursione e tutti gli altri dettagli organizzativi. Importante la presenza. 
 

L’Escursione è coordinata da:  Silvia Macherelli (tel. 3381019300) -  Maurizio Calonaci  (tel. 3484461259) 

 

I coordinatori si riservano di modificare o annullare l’escursione,  nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti. 
Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni.pdf 
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