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Sul sentiero 730 delle Colline di Scandicci

raversata LASTRA a SIGNA - TAVARNUZZE

Sabato 13 ottobre 2018

L’escursione che proponiamo si svolge fra Lastra a Signa e Tavarnuzze. Percorreremo l'intero
sentiero 730 che unisce le due cittadine attraversando le colline poste a sud di Scandicci. |l
sentiero 730 ¢ il piu importante della “Rete Sentieristica delle Colline di Scandicci”, rete composta
di 10 sentieri, per un totale di circa 55 Km, attualmente ¢ in fase di realizzazione (pulitura,
segnaletica orizzontale, cioe segni bianchi-rossi e segnaletica verticale, cioé pali e cartelli), da parte
dei volontari della sottosezione CAl di Scandicci e con la partecipazione di volontari della Proloco di
San Vincenzo a Torri. Il sentiero 730 e gia completamente fruibile, ripulito, ben segnato e provvisto
di cartelli con I'indicazione delle localita e dei tempi di percorrenza. L’escursione rappresenta “un
po’” I'inaugurazione del sentiero e dell’intera rete sentieristica, abbiamo quindi inteso dargli un
“taglio di festa”, vedi il pasto che consumeremo nei locali della Racchetta, sul Poggio della Sughera;
pasto preparato dagli amici, volontari della Racchetta, associazione che, come noto, svolge
“servizio di antincendio boschivo”. Inoltre, il viaggio di avvicinamento & organizzato con mezzi
pubblici (tramvia, treno e autobus di linea) e vuole essere un messaggio chiaro: con un minimo di
volonta spesso si puo evitare I'uso delle auto private.

Percorso — Dalla stazione di Lastra a Signa percorreremo circa 1,5 Km per
arrivare in via dei Cerreti, dove inizia il sentiero 730. Da qui saliremo, su
mulattiera, fino a incrociare via di San Romolo, nei pressi del podere
Mulettino. Via di San Romolo e la successiva via del Mazzetta, sono tratti
asfaltati, ma con bassissima circolazione di auto e splendidi panorami fino
agli Appennini e alle Apuane. Arrivati in via delle Fonti entremo nel comune
di Scandicci e per un lungo tratto cammineremo su mulattiera e sentiero e
saremo circondati da campagna e bei boschi. Passeremo dalla Roveta,
sfiorando quella che era una famosa sorgente; incontreremo la fattoria di
Roncigliano, ottimo esempio di recupero di una vecchia colonica; saliremo E : ;
quindi, in un bosco fitto di corbezzolo, scopa, leccio, quercia, al Poggio delle Calle e poi alla Sughera (397 msim) il punto piu
alto dell’escursione. Qui saremo a circa meta del percorso e nei locali della Racchetta troveremo buona pastasciutta e
qguant’altro. L'obiettivo Tavarnuzze richiedera ancora 3 ore (circa) di cammino, ma sostanzialmente in discesa. Passeremo
da localita collinari famose per noi Scandiccesi: Pian de’ Cerri; Poggio Valicaia sede dell’ottimo Parco Comunale; Ia
Poggiona; il lago “detto” di Chiesanuova. Con Poggio delle Monache entreremo nel comune dell'Impruneta e ci resteremo
scendendo alle antiche cave di pietra sul fiume Greve e quindi in via Torricella, dove finisce il sentiero 730.

Avremo camminato per circa 20 Km.  La fermata dell’ataf e appena oltre il ponte sulla Greve, a poche decine di metri.

Difficolta: T Dislivello: salita 500 m /discesa 450 m, circa. Tempo di cammino: 6h00’ circa, escluso soste.
Pranzo: Pastasciuttata presso “La Racchetta”, sul Poggio della Sughera, a meta percorso. Il costo del pranzo sara indicativamente di
12 € e comprendera: Pastasciutta abbondante con 2 condimenti — Frutta — Cantuccini — Acqua e Vino — Caffe.

Abbigliamento: Adatto per un’escursione in collina. - Obbligatorio: scarpe con suola in VIBRAM o equivalente.

Quota di adesione: Soci CAI e Minorenni: gratis - Non soci CAI 6,00 € per la copertura assicurativa. I non soci che cancellano
la prenotazione, dopo Giovedi 11 ottobre, dovranno pagare 6,00€ per le spese dell’assicurazione

Viaggio: andata con tramvia da Scandicci e treno da SMN — Ritorno con autobus di linea, Ataf, da Tavarnuzze.
Ritrovi: ore 7.45 a Scandicci, alla fermata "Resistenza" della tramvia. gppure: ore 8.15 alla stazione di Firenze SMN, al binario del treno
per Lastra a Signa, con partenza 8.28. oppure: ore 8.45 direttamente alla stazione di arrivo di lastra a Signa.

Ognuno dovra provvedere in modo autonomo al biglietto della tramvia e a quello del treno (2,60€).

Informazioni e iscrizioni: presso la sede del CAI di Scandicci; via Pisana 36/B (int.): Mercoledi (18.00-19.30); Giovedi (21.15-
22.45); oppure dal sito: www.caiscandicci.it oppure per email: scandicci@caifirenze.it oppure per tel. 320.9098602.

Chi s’iscrive per email comunichi: Nome e Cognome - Numero di telefono — Ritrovo scelto - Se socio CAI, altrimenti la data di
nascita, per l'assicurazione.

Chiusura delle iscrizioni e riunione: giovedi 11 ottobre alle ore 21.15, presso la sede della sottosezione di Scandici, sara
illustrato il programma dell’escursione e tutti gli altri dettagli organizzativi.

Accompagnatori: AE Paolo BRANDANI (347 5171985) - AE Michele BALZANTI (366 4616770)

Gli accompagnatori si riservano di modificare, o annullare I'escursione, nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti.
Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci consultabile all'indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni.pdf
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