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Domenica 27 maggio 2018 

L’Italia dei “Sentieri Frassati” 
Sentiero Frassati dell’Emilia Romagna — Alto Appennino Faentino 

Difficoltà:   E     

Dislivello: Salita 800 m (circa)     Discesa: 800 m (circa)       

Tempo di percorrenza: circa 6,00 ore escluso soste.  Pranzo: a sacco, portare acqua sufficiente (non si trova acqua lungo il percorso) 
N.B. Il rifugio Fontana Moneta è chiuso, pertanto non vi è possibilità di ristoro. 
Viaggio: in Pullman se si raggiungeranno almeno 25 iscritti. L’escursione sarà effettuata con un massimo di 30 partecipanti. 
Costo del viaggio: € 17,00  – In caso diverso, il viaggio sarà con auto proprie, con posti condivisi. Il costo totale del viaggio verrà diviso in parti 
uguali fra tutti i partecipanti. Chi cancella la prenotazione, successivamente il giovedì precedente l'escursione, dovrà comunque pagare un 
parziale rimborso delle spese del viaggio (se effettuato in pullman) ed i non soci anche 9,00 € per le spese dell’assicurazione. 
Partenza:  ore 06,00 da Piazza Togliatti a Scandicci - Fermata: ore 06,15 Fi Nord (Distributore Q8, presso casello A1). 

Equipaggiamento: Scarponi Alti con suola scolpita (tipo Vibram). Abbigliamento adatto all’ambiente di media collina (pantaloni lunghi).  

Quota di adesione :       Soci CAI:  € 4,00   -   Non soci CAI:   € 13,00 

La quota comprende: la copertura assicurativa per i non soci, l’assistenza organizzativa e gli accompagnatori.  

Informazioni ed iscrizioni: presso la Sottosezione CAI di Scandicci, via Pisana 36/b (interno), Mercoledì (ore 18.00 - 19,30) 

Giovedì (ore 21,15 – 22,45); oppure per e-mail (PREFERIBILE): scandicci@caifirenze.it, o dal sito www.caiscandicci.it, o al tel. 3209098602 

Chi si iscrive per e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome se socio CAI, altrimenti data di nascita per l’assicurazione - Nr. di Telefono – 
Se disponibile a prendere l’auto qualora non si riuscisse a raggiungere il numero per il pullman. 

Le iscrizioni si ricevono tassativamente entro Giovedì 24 maggio sempre giovedì 24, alle ore 21:15, ci troveremo in sede per discutere il pro-
gramma dell’escursione e tutti gli altri dettagli organizzativi.  
Importantissima la presenza di tutti. (Se impossibilitati a venire mettersi in contatto con gli Accompagnatori) 

Accompagnatori:  Alberto Mattioli (331-3714673)  -  Alessandro Taddei (335-1053309) 

Pier Giorgio Frassati nasce a Torino nel 1901. Sviluppa prestissimo una profonda vita spirituale e 
si prodiga nell’aiuto ai bisognosi, ai malati, agli infelici, donando tutto se stesso. Nel contempo 
cresce in lui anche una intensa passione per la natura e la montagna che lo induce a scrivere 
“montagne, montagne, montagne, io vi amo”, “Sempre desidero scalare monti, guadagnare le 
punte più ardite, provare quella gioia che solo in montagna si ha”. Muore stroncato da una polio-
mielite fulminante nel 1925 e nel maggio del 1990 viene proclamato beato da Papa Giovanni Pao-
lo II, che nel 1980 aveva chiamato “Un alpinista tremendo” e che nel 1984 aveva indicato come 
modello agli sportivi del mondo intero. Il Club Alpino Italiano ha dedicato a Pier Giorgio Frassati, 
dopo la sua beatificazione, una rete di sentieri, detti appunto “Sentieri Frassati” estesa in tutte le 
regioni italiane, realizzati tra l’anno 1996 e l’anno 2012. Lungo questi percorsi il beato Pier Giorgio 
è ricordato con targhe che ne ricordano alcune frasi. 
Il 1 maggio 2010 su iniziativa delle sezioni C.A.I. di Lugo di Romagna, Faenza e Ravenna, con il 
coinvolgimento della sezione U.O.E.I. (Unione Operaia Escursionisti Italiani) di Faenza viene 
inaugurato il “Sentiero Frassati” dell’Emilia Romagna, che è posto nell’alto Appennino Faentino, ai 
confini con la Toscana, nell’alta valle del Sintria ricompresa fra la vallata del fiume Lamone e la 
vallata del fiume Senio. La semplicità dei luoghi, e delle testimonianze religiose, sono lo specchio 
della semplicità delle persone che un tempo vi abitavano e percorrevano la rete di sentieri, ancora 
esistenti, per comunicare e trarre sostentamento dalla coltivazione dei campi e dei boschi. 

La nostra escursione: l’itinerario si svolge ad anello, su sentiero di media collina e ci conduce, di valle in valle, percorrendo tratti di 
crinale, numerosi saliscendi, punti panoramici, attraversando boschi di lati-
foglie, bosco ceduo, boschetti di abete e pino e suggestivi castagneti. Par-
tiremo dal Rifugio Fontana Moneta (634 m.), su stradello che costeggia 
dall’alto il torrente Sintria, fino ad arrivare nei pressi del monte Toncone 
(813 m.) per raggiungere poi, per crinale Pian di Volpone (724 m.), che si 
affaccia sulla valle del Senio. Proseguiamo su crinale, per poi scendere al 
torrente Sintria, attraversando un bellissimo castagneto, dal quale è possi-
bile ammirare in lontananza la Vena del Gesso romagnola. Risaliamo fino 
alla chiesetta di Fornazzano (604 m.) e per abetina fino ai ruderi del Ca-
stello di Fornazzano (725 m.). Proseguendo per punti panoramici raggiun-
giamo la strada che si affaccia sulla valle del Lamone, che percorriamo in 
direzione Cà Malanca (720 m.), presso il museo dove sono custodite testi-
monianze della seconda guerra mondiale. Ritornando sui nostri passi ri-
prendiamo il sentiero, nei pressi di un’edicola raffigurante il Beato Frassati, 
per raggiungere la località Croce Daniele (689 m.). Ci attende ora il tratto 
conclusivo della nostra escursione che attraversando un castagneto ci con-
duce in discesa fino al guado del torrente Sintria (550 m.), superato il quale 
affrontiamo una breve ripida salita che ci riporta al punto di partenza. 

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare l’escursione, a loro totale discrezione, qualora si presentassero situazioni di rischio per la sicu-
rezza dei partecipanti o per altri motivi.  

Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci  consultabile all’indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni.pdf 

Pier Giorgio Frassati 

Rifugio Fontana Moneta e annessa chiesa di S. Andrea 

mailto:scandicci@caifirenze.it
http://www.caifirenze.it/images/stories/scandicci/REGOLAMENTO_GITE_06-12-2011.pdf#_blank

