
 

 

 

 

 
 

“A Calamecca chi non ci porta non ci lecca” questo detto sembra si 
riferisca ad una pungente battuta che gli abitanti di questo piccolo borgo 
medievale rivolsero agli esattori granducali, che pretendevano tasse 
sempre più esose senza portare alcuna miglioria al paese. La nostra 
escursione comincia proprio da Calamecca (700 m): lasciate le auto nella 
piazza principale ci addentriamo nei vicoli fino a raggiungere la chiesa 
arroccata in cima ad una bella scalinata che domina l’intero paese. 
Proseguiamo seguendo il sentiero “Segnavia” in mezzo ad un fitto bosco di 
castagni, e, superata la strada asfaltata prendiamo un comodo sentiero che 
ci porta fino a Prunetta (958 m), graziosa località di villeggiatura (in cui 
soggiornò anche Giacomo Puccini), sede della Crux Brandelliana che nel 
Medioevo costituiva un importante spedale e ospizio, posto poco a monte 
del paese attuale, e gestito dai Cavalieri Templari, che rappresentava un 

presidio sulla direttrice viaria di valico tirreno-adriatica frequentata da pellegrini e mercanti. Da qui, in brevissimo 
tempo saliamo alla sorgente del Reno situata in un bel castagneto, dove potremo riempire le nostre borracce. 
Attraversato il paese ci addentriamo di nuovo nel bosco passando davanti ad un orribile ecomostro costruito negli 
anni 70 dall’ente previdenziale delle poste e purtroppo abbandonato alla fine degli anni 90. Per rifarci gli occhi 
proseguiamo lungo un sentiero che costeggia una bella foresta di faggi, e raggiungiamo Margine di Momigno 
(980 m). Dopo una breve sosta sotto la “Marginetta”, proseguiamo verso la Macchia Antonini (1041 m), nella val 
di Forfora, dove ci accoglierà un bellissimo prato, luogo di relax e pic nic. Oltrepassato un piccolo lago, 
riprenderemo il sentiero che ci porta verso Calamecca, chiamato il sentiero dei bunker, perché nel percorso se ne 
trovano ancora un paio: in questa zona passava la linea Gotica ed i bunker ne sono la testimonianza. Dopo una 
breve discesa nel bosco che ci riporta sui nostri passi raggiungiamo Calamecca, la fine del nostro percorso. 

 
Difficoltà: E Tipo di percorso: strade sterrate e tratti di strade asfaltate poco frequentate. Dislivello: 700 m. circa, km: 
16 km circa Cammino: 6 ore escluso soste. Pranzo: a sacco (in tutti i paesi 

che visiteremo si trova l'acqua)  
Quota di adesione: Soci CAI: € 4,00 - Non soci CAI: € 12,50 - Minori di 14 
anni: gratis 
La quota comprende: la copertura assicurativa, per i non soci, 
l’assistenza organizzativa e gli accompagnatori.  
Viaggio: in auto proprie con spese condivise. Numero massimo di 
partecipanti 30        
Ritrovo: ore 7,00 piazza Togliatti a Scandicci OPPURE ore 7,15 area 
servizio Firenze Nord. 
Chi cancella la prenotazione successivamente a giovedì 9 maggio, se non 
socio dovrà comunque pagare 8,50€ per le spese dell’assicurazione.  
Equipaggiamento: Obbligatori scarponi alti con suola scolpita (tipo 
Vibram) Abbigliamento: da escursione in ambiente montano. Si consiglia 
abbigliamento a strati.  
Informazioni ed iscrizioni: presso la Sezione CAI di Scandicci, via Pisana 
36/b (interno), Mercoledì (ore 18 -19,30) - Giovedì (ore 21,15 – 22,45); 
oppure dal sito www.caiscandicci.it o email scandicci@caiscandicci.it oppure 
tel. 3209098602.  
Chi si iscrive tramite e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome se 
socio CAI, altrimenti data di nascita per l’assicurazione – Un riferimento telefonico – Luogo di ritrovo. 
Le iscrizioni si ricevono entro giovedì 9 maggio. Gli accompagnatori sono a disposizione per illustrare il programma 

dell’escursione e tutti gli altri dettagli organizzativi. 
Accompagnatori: Simona Batacchi (AE) (EEA) (3396605112) - Alberto Mattioli (AE) (EAI) (3313714673) 
Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare l’escursione, nel caso di situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. 
Regolamento gite della sezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: https://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni_completo.pdf 
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