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Domenica 02/07/2023  -  Una delle vie classiche delle Apuane aperta da G Dolfi e A.Gaspari nel 1957a aperta      

 
La Torre Francesca è una piccola torre quasi dolomitica, un contrafforte al Pizzo delle Saette nel gruppo 
delle Panie. 

L’avvicinamento più comodo è da Fociomboli da cui in circa 45/60 minuti possiamo raggiungere il 
rifugio Del Freo, dal rifugio ci vogliono altri 75 minuti circa per arrivare alla base della Torre Francesca 
punto di inizio della nostra ascensione. 

La via vera e propria si compone di 6 tiri, riducibili a 5 con l’eventuale accorpamento degli ultimi due. 
La difficoltà complessiva è IV+ anche se in alcune relazioni viene menzionato un passaggio di V+ 
(aggirabile) 

Le soste sono generalmente attrezzate. La via è attrezzata a spit e chiodi, ma è meglio avere con se 
qualche friend, qualche nuts ,più cordini e fettucce. 

Per le singole lunghezze la descrizione è la seguente (relazione Cai Firenze): 
L1- Caminetti e roccette facili III 

L2- Continuare sulla destra per placca III+, poi per roccette facili fino alla base di un muro; 

L3- Muro verticale IV, poi placca, sosta a cavallo di una fessura; 
L4- Dalla sosta traversare a sinistra verso il camino, da cui si esce dopo qualche metro IV+, poi 
roccette facili con passaggio più atletico. Attrito della corda; 

L5-Fessura strapiombante iniziale IV+ poi muretti facili; 
L6- Breve tiro su roccette di uscita ,fino in cresta. 

 

Discesa : Calata dalla cima  in doppia  di 60 m nel Canale del Serpente e poi alla base della Torre punto della precedente partenza 

 
Difficoltà via: IV+      Lunghezza vie proposta : 5/6 L.     Tempi: 2.15 ore da Fociomboli, 1.15 ore dal Rifugio Del Freo  
3-4 ore la via                
 
VIAGGIO: in auto con posti condivisi - Ritrovi: ore 5.30 parcheggio rotonda 17 marzo ingresso FiPiLi Scandicci o in luoghi prefissati 
preventivamente 
 
Costo del Viaggio: la spesa totale sarà calcolata secondo i parametri CAI (0,20€ a Km più la tariffa dell’autostrada)  e  sarà divisa in parti uguali 
fra tutti i partecipanti. 
 
ATTREZZATURE: Imbrago, casco, cordini, discensore, qualche friend, 2 corde da 60 m – Poi normale equipaggiamento ed abbigliamento da 
escursione.  
 

LIMITAZIONI - L’attività proposta è limitata ai soci CAI appartenenti al 
Gruppo Alpinistico della Sezione. Altri Soci, anche di altre sezioni, 
potranno partecipare, ma solo se preventivamente accettati nel Gruppo 
Alpinistico, come da regolamento previsto. 
  
INFORMAZIONI e ISCRIZIONI - Le iscrizioni si possono effettuare: 
Presso la sede della Sezione CAI di Scandicci nel seguente orario: 
mercoledì (18.00 -19.,30) e giovedì 21.15 – 22.45); oppure dal sito: 
www.caiscandicci.it oppure email: scandicci@caiscandicci.it oppure 
tel. 3209098602.  Chi s’iscrive per email dovrà comunicare: Nome e 
Cognome - Numero di telefono - Ritrovo  
 
CHIUSURA delle ISCRIZIONI – giovedi 29/06/2023, n°6 partecipanti 
compreso accompagnatori. 
  
C’è la possibilità di pernottare al rifugio Del Freo abbreviando i 
tempi di avvicinamento, tale opportunità sarà vagliata con i 
partecipanti in base anche alla disponibilità del rifugio.In caso 
contrario partenza come previsto ore 5.30 rotonda 17 Marzo 
ingresso FiPiLi Scandicci. 
 

REFERENTE DELL’ATTIVITÀ: Giancarlo Giovannini (335 6303303)  
 
L’EVENTUALE ANNULLAMENTO DELL’USCITA, PER CAUSE METEOROLOGICHE OD ALTRO, E’ AD INSINDACABILE GIUDIZIO DEL 
REFERENTE DELL’USCITA STESSA 

 VIA  SPIGOLO DOLFI ALLA TORRE FRANCESCA(Pizzo delle Saette-Apuane)                   
attività alpinistica 

Domenica  02 Luglio 2023 


