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L’escursione in programma ricalca in buona parte l’ultima tratta della Via degli Dei. L’ultima 
tratta è quella che solo una piccola parte degli escursionisti fa dato l’alto impegno che viene 
chiesto. La tratta originale sarebbe da San Piero a Piazza della Signoria e supera i 38 km ed i 
dislivelli che noi faremo. La nostra escursione terminerà a Fiesole, essendo poi da lì cosa nota 
a chi abita in zona, ed inoltre essendo tutta su 
asfalto. 

La Via degli Dei è un cammino che in 130 km porta 
da Piazza Maggiore a Bologna a Piazza delle Signoria 
a Firenze, ufficialmente in 6 tappe, spesso diminuite 
da chi è più allenato. Questa via non ha bisogno di 
grandi presentazioni ormai essendo probabilmente 
il cammino italiano più famoso.  Secondo gli ultimi 
numeri noti i camminatori sono passati dagli 8mila 
del 2017 ai 22mila del 2022. Oltre a trovare persone 
di tutt’Italia non è infrequente trovare stranieri. 
Frequentissimi i giovani che percorrono la via con 
tende e fornelli, aggiungendo quindi peso agli zaini, 
però belli da vedere per lo spirito che li porta a 
camminare. 

L’escursione che noi faremo passa in zone paesaggistiche molto belle. Subito all’inizio 
troveremo il castello del Trebbio, villa medicea del 1309 progettata da Michelozzo Michelozzi. 
Più tardi l’abbazia di Buonsollazzo (in foto), Sanctus Bartholomoeus de Bono-Solatio, costruita 
probabilmente prima dell’anno Mille, e il convento di Montesenario con la sua ghiacciaia (in foto). Passato poi il bivio per la burraia di 

Acquirico, prima di arrivare a Vetta le Croci, godremo di una bella vista su Firenze.  
 

PERCORSO – Il ritrovo è alle 6.30 alla Biglietteria della Stazione FF.SS di Santa Maria Novella. Qui prenderemo il treno per San Piero a 
Sieve. Arrivati a San Piero faremo una sosta doverosa ad una pasticceria vicina. Rifocillati inizieremo la salita al castello del Trebbio (Cai 
19) seguita da discesa fino a Tagliaferro (Cai 17) dove attraverseremo la Bolognese. Da qui prenderemo il Cai 00 che con una lunga 
salita ci porterà prima all’Abbazia di Buonsollazzo e poi al convento di Montesenario. Nel pratino davanti al convento faremo la sosta 
pranzo, qui sarà possibile rifornirci di acqua. Dal Convento inizieremo una discesa che ci porterà a Vetta Le Croci, l’Alberaccio e Passo 
della Catena. Al passo prenderemo il Cai 2 in salita fino a Poggio Pratone. Superato questo, discesa fino al Monte Fanna dove entreremo 
in via San Clemente. Un breve tratto di asfalto e poi alla chiesa di San Michele a Muscoli entreremo su una strada locale che, di nuovo 
in discesa, ci porterà fino a traversare la trafficata via dei Bosconi. Qui per vecchie vie tra gli oliveti arriveremo in via del Bargellino e 
quindi a Piazza Mino a Fiesole dove terminerà l’escursione. Per rientrare a Santa Maria Novella sarà sufficiente prendere il bus n.7. 

 
 
 

Difficoltà: E - Dislivello: +1200 /-1.100    KM: 31    Tempo di cammino a passo spedito: 8h30’ circa, escluso soste. Pranzo: a sacco. 
Escursione per 10 escursionisti e 2 accompagnatori 
Abbigliamento e attrezzatura: scarpe da trekking impermeabili con suola VIBRAM o equivalente. Abbigliamento adatto a un’uscita 
collinare in autunno, a strati. Dati lunghezza e dislivelli fare attenzione al peso dello zaino. 
Quota di adesione: Soci CAI  4,00€ - Non soci CAI 12,50€ - Minori di 14 anni: gratis.  
La quota comprende: l’organizzazione, gli accompagnatori e la copertura assicurativa per i non soci.   

Viaggio In treno.  Ritrovo: 6.30 Biglietteria Stazione FF.SS Santa Maria Novella 

I non soci che cancellano la prenotazione successivamente a giovedì 24, dovranno pagare 8,50€ per le spese dell’assicurazione. 

Informazioni e iscrizioni: presso la nostra sede, a Scandicci in via Pisana 36/B (interno): Mercoledì (ore 18-19,30); Giovedì (ore 21,15-
22,45); oppure dal sito: www.caiscandicci.it oppure email:  scandicci@caiscandicci.it o tel. 320.9098602. Chi s’iscrive per email dovrà 

comunicare: Nome e Cognome - Se socio CAI, altrimenti data di nascita per l’assicurazione – Un riferimento telefonico – Luogo di ritrovo 

Chiusura delle iscrizioni: sera di giovedì 24 ottobre. Gli accompagnatori sono a disposizione per informazioni e chiarimenti  

 

Accompagnatori: ASE Alessandro Taddei (3351053309) – ASE Gianluca Graziani (349 318 0874). 
Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare l’escursione, nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti. 

Regolamento gite della sezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: https://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni_completo.pdf 

SAN PIERO - FIESOLE 
31 km, 8h 30’ passo spedito, salita +1200 / discesa -1.100 

Richiesto adeguato allenamento (10 escursionisti) 
Sabato 26 ottobre 2024 
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