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Monte Secchieta è una montagna di 1.450 m s.l.m. sul crinale del 

Pratomagno che divide il Casentino dal Valdarno Superiore tra le 

province di Arezzo e di Firenze. Sulle sue pendici sono presenti 

caratteristici borghi, come Cetica che si estende su un territorio che va 

dalla cima del grande massiccio al torrente Solano con il suo 

suggestivo ponte medievale di 

Sant’Angelo e il suo originale 

“molino ad acqua”. Cetica è 

contornata da boschi di vario 

genere. Questo territorio è stato in passato grande produttore di 

carbone, per tale motivo oggi ha un interessante Ecomuseo del 

Carbonaio. Altre località sono Prato di 

Strada e Strada in Casentino, dove c’è 

l’antico Castello di S.Niccolò, che  dalla 

sua altezza domina la valle del torrente Solano, il quale dopo pochi chilometri 

si immette nell'Arno nella piana di Campaldino. Il Castello, del quale si hanno 

le prime notizie nel 1029, fu residenza dei conti Guidi prima e dei Podestà 

fiorentini poi. Ora il castello è residenza privata ed è ben visibile con la sua 

particolare torre con l’orologio 
 

 
 

Percorso: Partiremo dal parcheggio del Rifugio Secchieta (1.420 m) e seguiremo la strada sterrata del crinale in direzione Croce 
al Cardeto (1.348 m) fino al bivio col sentiero n. 28 in prossimità del Varco di Reggello (1.345 m). Inizieremo a scendere sul 
versante casentinese sul sentiero 29A che seguiremo fino a raggiungere il M. Pistiano (1.250 m) con panorami sui crinali e 
vallate. Proseguiremo la discesa entrando nella valle del Torrente Solano e dove il sentiero 29A non sarà più praticabile perché 
non mantenuto, lo abbandoneremo per proseguire sulle ripide piste utilizzate dai boscaioli, per poi riprenderlo in prossimità 
dell’abitato di Cetica (700 m) dove si trova l’ecomuseo del carbonaio. Su strade secondarie seguiremo il sentiero 29 fino a 
raggiungere il Torrente Solano che attraverseremo su ponte medievale (570 m) per poi riguadagnare quota tagliando un ripido 
pendio boscato fino a raggiungere il sentiero 42 e il Poggio Incisa (807 m). Da qui scenderemo ancora attraversando alcuni 
tipici casolari fino a Prato di Strada (400 m) dove seguiremo il Torrente Solano fino a Strada in Casentino (380 m) dove 
seguendo il sentiero n. 56 attraverseremo nuovamente il Torrente Solano e con l’ultima salita giungeremo al Castello di S. 
Niccolò (450 m). 
 

 

Difficoltà: E   Dislivello: Salita 400 m e discesa 1.350 m, circa  Lungh.: 20 Km, circa  Tempo: 7:00 ore circa, escluse soste.  
Pranzo: a sacco. 
Abbigliamento: Adatto ad un’escursione in ambiente montano, si consiglia abbigliamento a strati, Scarpe con suola in 
VIBRAM o equivalente. 
Quota adesione: Soci CAI 4,00€ - Non soci 12,50€ - Minori 14 anni, gratis. La quota comprende: l’organizzazione, gli 
accompagnatori e l’assicurazione per i non soci. 
Viaggio con Pullman. - Ritrovo: ore 6.00 a UCI Cinema (via del Cavallaccio); Ritrovo: ore 6.30 al ex Tuscany Hall (ora Cartiere 
Carrara ) via Fabrizio de André angolo, Lungarno Aldo Moro 

Costo del Viaggio: sarà calcolato in base al numero di partecipanti, se saremo in 25 costerà circa 21€ c.u. I minorenni 
pagano la metà. Se non si raggiungeranno 20 iscritti l’escursione sarà effettuata con mezzi propri con costo condiviso.  
Chi cancella la prenotazione dopo giovedì 3 Ottobre, dovrà comunque pagare una quota a parziale rimborso della spesa del viaggio (se in pullman); i 
non soci, dovranno inoltre rimborsare le spese assicurative pari a 8,50 €. 
Informazioni ed iscrizioni - presso la Sede CAI, via Pisana 36/B (interno), nel seguente orario: mercoledì (18.00-19.30); 
giovedì (21.15 - 22.45); oppure dal sito: www.caiscandicci.it o email: scandicci@caiscandicci.it oppure tel. 320.9098602. 
Chi si iscrive x email dovrà comunicare: Nome, Cognome, Numero di telefono, Ritrovo - Se socio CAI, altrimenti la data di nascita, per l’assicurazione. 

CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI, PER UN MASSIMO DI 32 PARTECIPANTI: GIOVEDÌ 3 OTTOBRE 
 

Accompagnatori: Maria Giambona (334 6203235) – Andrea Montelatici (328 2276733) 

 

Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare l’escursione nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti. 
Regolamento gite della Sezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: Regolamento_escursioni_completo.pdf (caiscandicci.it) 

 

PRATOMAGNO 
Secchieta – Cetica – Castel S. Niccolò, lungo il torrente Solano 

domenica 6 ottobre 2024 
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