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Sezione SCANDICCI

Domenica 5 marzo 2023

Escursione con le ciaspole - Pian di Novello
Poggione e Pizzo Alpestre

Ci troviamo sull’Appennino Tosco-Emiliano, in una zona di grande inte-
resse scientifico, tutelata da direttive comunitarie volte a preservarne
I'integritd del territorio, naturalistica e ambientale. Percorreremo la zona
di confine tra la Riserva Naturale Orientata di Campolino e la Riserva
Naturale Biogenetica di Pian degli Ontani, entrambe inserite nella Zona
Speciale di Conservazione “Alta Valle del Sestaione”. La prima istituita
allo scopo di proteggere il bosco di abete rosso autoctono piu meridio-
nale d’Europa, principale motivo di tutela, e con essa lintero ecosiste-
ma circostante, nella quale non € permesso accedere, la seconda inve-
ce presenta una maggiore varieta di specie, con faggete, boschi misti e
% praterie di crinale, ed € delimitata nella zona sommitale da un crinale
- con ampie zone aperte di grande interesse naturalistico e paesaggisti-
~ co su cui ergono le cime dei monti Poggione (m.1751) e Pizzo Alpestre
-4 (m1740) che raggiungeremo al culmine del nostro percorso.

La nostra escursione: partiremo dalla base della vecchia pista
da sci del comprensorio di Pian di Novello (m.1180), dismes-
so ormai da molti decenni per la valorizzazione delle suddette
aree protette, risalendola ripidamente per il suo tratto finale,
alternando pochi brevi tratti in piano con altri piu ripidi che
richiedono un certo impegno e allenamento. Seguiremo poi il
sentiero 01 della R.N.B. aggirando un costone dopo il quale si
apre davanti a noi la parte sommitale con grandi distese di
neve. Un altro breve strappo e siamo al Poggione. Dalla som-
mitd del Poggione potremo, con estrema cautela percorrere
le praterie di crinale verso Campolino, costeggiando il bosco
di abete rosso nella R.N.O. Ritornando sui nostri passi scen-
diamo pochi metri fino alla sella sottostante dove erge il mo- |
numento ai caduti, per poi risalire brevemente dalla parte op- | 4
posta fino in cima al Pizzo Alpestre. La nostra discesa avver- |

ra a ritroso per lo stesso itinerario della salita. .

Difficolta: EAI

Dislivello: Salita 600 m (circa) Discesa 600 m (circa)

Tempo di percorrenza: circa 5,30 ore escluso le soste.

Pranzo: a sacco. Si consiglia thermos con bevande calde e piccoli spuntini.

Vlagglo In pullman. Costo del Viaggio: calcolato in base al numero di partecipanti, se saremo 25 sara di 25,00€ Se non
si raggiungeranno 20 iscritti, il viaggio sara effettuato con auto proprie, con posti condivisi ed il costo totale del viaggio
verra diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti.

Ritrovo e partenza: ore 07,00 piazza Togliatti. - Fermata: ore 07,20 FI Nord (Bar presso casello A1)

Equipaggiamento: Scarponi Alti con suola scolpita (tipo Vibram). Abbigliamento invernale adatto all’lambiente montano.
Ghette, giacca a vento, guanti, cappello, occhiali da sole.

Attrezzatura: racchette da neve, (disponibili a noleggio anche presso la sezione con il contributo di 5,00€ per i soci e
7,00€ per i non soci), bastoncini da trekking con anello grande da neve.

Quota di adesione : Soci CAI: € 4,00 - Non soci CAI: € 11,50

La quota comprende: la copertura assicurativa per i non soci, I'assistenza organizzativa e gli accompagnatori. | hon soci
che cancelleranno la prenotazione dopo giovedi 2 marzo, dovranno comunque rimborsare 7,50€ per le spese assicurati-
ve.

Informazioni ed iscrizioni: presso la Sezione CAl di Scandicci, via Pisana 36/b (interno), Mercoledi (ore 18,00 - 19,30)
Giovedi (ore 21,15 - 22,45); oppure per e-mail (PREFERIBILE): scandicci@caiscandicci.it, o dal sito
www.caiscandicci.it, o al tel. 3209098602 Chi si iscrive per e-mail dovra comunicare: Nome e Cognome se socio CAl, se
non socio, data di nascita per I'assicurazione - Nr. di Telefono - noleggio ciaspole - luogo di ritrovo.

Le iscrizioni si ricevono tassativamente entro Giovedi 2 marzo. sempre Giovedi 2, alle ore 21,15 ci troveremo in sede
per discutere il programma dell’escursione e tutti gli altri dettagli organizzativi.

L’escursione sara effettuata con un massimo di 30 partecipanti
Accompagnatori: AE Alberto Mattioli (331-3714673) - AE Simona Batacchi (339-6605112)

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare I'escursione, a loro totale discrezione, qualora si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti
o per altri motivi.

Regolamento gite della Sezione di Scandicci consultabile all'indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni.pdf

Regolamento per il materiale tecnico consultabile all’indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_Gestione Materiali - CAl Sezione Scandicci
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