CLUB ALPINO ITALIANO
Sezioni di Firenze — Scandicci - Sesto Fiorentino
ALPINISMO GIOVANILE

Sabato 7 e Domenica 8 Settembre 2024
Naturalmente Insieme

Manifestazione aperta a tutti i ragazzi, con bivacco, attivita all’aperto, escursione notturna, gara di
orientamento ecc. ecc.

N Parco CARNE' Brisighella (RA)

Per i ragazzi/e dai 8 ai 17 anni, in collaborazione con la Sezione CAI di Ravenna

. Secondo evento clou della attivita di Alpinismo
Giovanile e la manifestazione Naturalmente Insieme
__organizzata dal CAl di Ravenna, a cui molti dei gruppi
= AG della dell’ambito regionale Toscana ed Emilia-
Romagna (TER) partecipano ogni anno. La
manifestazione che avra logo presso il parco Carné a

’ i ~ Brisighella, & un’occasione per vivere |'essenza
dell’AG, durante la quale i ragazzie gll Accompagnatorl AG avranno la possibilita di incontrarsi e svolgere
attivita ludiche e didattiche nel cuore delle nostre montagne, nello spirito dell’AG-CAL.

Il Parco Carné ¢ inserito nel piu ampio parco della Vena del Gesso Romagnola,(parco regionale dal 2005), &
un complesso carsico che appare come una muraglia naturale ricca di grotte e cunicoli

PROGRAMMA

Sabato:
— Ritrovo — Casello di Firenze Nord (pressi The Gate Hotel);
— Partenza alle ore 14:00, con mezzi a cura dell’organizzazione;
— Arrivo alle ore 16:15 al Parco Carneé (Brisighella - RA);
— Breve escursione (15 min.) dal parcheggio alla Capanna Scout, col materiale portato a spalla;
— Aspetti organizzativi e montaggio tende;
— Cena a cura dell’organizzazione (c/o capanna scout);
— Giochi e Attivita notturne
— Pernottamento in tenda;

Domenica:
— ore 7:30 colazione c/o capanna scout (a cura dell’organizzazione);
— ore 8:30 Smontaggio tende;
— ore 9:45 Giochi di socializzazione; stazione didattica: Alpinismo, Speleo, Orientamento;
— ore 13:00 Pranzo a cura dell’Organizzazione;
— ore 14:00 Attivita varie all’aperto e gara di orientamento;
— ore 16:00 saluti finali e consegna magliette;
— Rientro previsto per le ore 19:00;
— Rientro, Domenica 8 Settembre, previsto per le ore 19.00 circa (verra confermato alla partenza).


http://www.parchiromagna.it/parco.vena.gesso.romagnola/

PERNOTTAMENO

Il pernottamento & previsto in tenda, sono necessarie
tende di piccole dimensioni, eventualmente separabili
nelle loro componenti per un pit agevole trasporto. E
preferibile che il numero di posti sia tra 2 e 3 per
condividerlo con altri ragazzi partecipanti del
medesimo gruppo.

PASTI

L’organizzazione locale provvedera alla cena di sabato e alla colazione. Il pranzo al sacco della domenica € a
cura dei partecipanti. Ogni partecipante dovra essere munito del proprio set: piatto, bicchiere/tazza e
posate personali, nell’ottica di ridurre I'uso di stoviglie usa-e-getta. In caso di allergie/intolleranze
alimentari legate all’alimentazione (ad es. celiachia) & necessario indicarle al momento dell’iscrizione.

MATERIALI OCCORRENTI

Attrezzatura ed abbigliamento adatto ad una escursione e al pernottamento in tenda, occorrente per la
notte incluso il sacco a pelo o coperta, materassino, scarpe con suola scolpita (ad es. Vibram), zaino
capiente, berretto, indumenti comodi, cibo (pranzo e merenda al sacco), borraccia con acqua, lampada
frontale, asciugamano e toilette personale, cappello e crema solare, repellente per zecche. Ricambio
completo del vestiario, contenuto in una borsa (scarpe comprese), da lasciare in automobile, sacchetto
impermeabile per la roba sporca.

ISCRIZIONI

— |l costo di iscrizione € pari a 27 Euro per ragazzo a cui si aggiungono i costi di trasporto e assicurazione
(vedi box sotto), i partecipanti non associati al CAl dovranno aggiungere 10,00 Euro, per polizza CAl infortuni e
RC obbligatoria;

— Leiscrizioni si accettano entro e non oltre il 3 Settembre 2024.

NB - All'iscrizione vanno comunicati: nome, cognome, indirizzo, telefono, data di nascita luogo di ritrovo ed il
consenso al trattamento dei dati personali (firmato da un genitore). Sara inoltre dovuta la quota per il trasferimento
a/r in auto, pari a 15 Euro da corrispondere alla partenza.

Accompagnatori: AAG Alessandro Cidronali (329.650.9140), AAG Alessandro Barucci (348.3508255), ......

Iscrizioni: email: segreteria@caifirenze.it oppure presso la sede di In via del Mezzetta 2/m Firenze ,
tel.: 055612 0467 info: https://caifirenze.it/contatti
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