CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Scandicci

: Via Pisana 36/B Scandicci - tel 320 9098602
Serions SCANDICCI www.caiscandicci.it - scandicci@caiscandicci.it

ESCURSIONE DI 4 GIORNI: da gioved‘l 21a domenica 24 agosto 2025

LA VAL MAIRA, ME ( CAR, L'E TUTA

TRA PASSATO, MAESTOSA NATURA E INDESCRIVIBILI SILENZI

La VALLE MAIRA & una meta imperdibile per chi desidera
immergersi in un ambiente alpino autentico. A ogni passo
panorami mozzafiato e angoli nascosti svelano terre alte
con un’anima antica e silenziosa e un’accoglienza intima e
sostenibile. La natura non addomesticata si fonde con una
storia millenaria, la cultura occitana e altre secolari
tradizioni. La biodiversita & di casa, dalle valli abitate da
cervi, camosci e marmotte fino alle alte cime dove I'occhio
vigile dell’aquila regna sovrano. E un esempio splendido di
come il paesaggio alpino sia stato plasmato dall’incessante
lavoro delle forze della natura: dalle rocce dolomitiche
formatesi centinaia di milioni di anni fa, alle testimonianze
dell’'ultima glaciazione: la Val Maira & un libro aperto sulla
storia della Terra, da leggere al passo lento del cammino.

Giovedi 21 — da Borgata Preit al Rif. Gardetta. Difficolta: E. Dislivello: +850 circa. Durata: 4 ore circa. Pranzo: sacco. Risaliremo, con deviazione
alla cascata Pis del Passet, il vallone del Preit fino all’lomonimo Colle, e da Ii al Rifugio tra resti di secolari fortificazioni.

Venerdi 22 - dal Rif. Gardetta a Chialvetta. Difficolta: EE. Dislivello: +600 -1400 circa. Durata: 6 ore circa. Pranzo: sacco. Traverseremo con
spettacolari passaggi sotto la Rocca Brancia fino al vallone di Unerzio, che scenderemo fino al caratteristico borgo dove pernotteremo.

Sabato 23 - da Chialvetta al Rif. Campo Base. Difficolta: EE. Dislivello: +1500 -1350 circa. Durata: 8,5 ore circa. Pranzo: sacco. Risaliremo la
valle con lunga e impegnativa traversata, con passaggi dal Colle d’Enchiausa e Bivacco Bonelli. Viste grandiose su cime e laghi alpini.
Domenica 24 - dal Rif. Campo Base a Chiappera. Difficolta: E. Dislivello: +800 -800 circa. Durata: 4,5 ore circa. Pranzo: sacco. Giunti alla testata
della valle, compiremo il “classico” anello intorno a Rocca Castello e Rocca Provenzale, cime iconiche della Val Maira.

NB: PUR NON PRESENTANDO DIFFICOLTA TECNICHE, S| TRATTA DI UN’ESCURSIONE DI PIU GIORNI IN PARZIALE AUTONOMIA, CON ZAINO IN
SPALLA E TAPPE ANCHE MOLTO IMPEGNATIVE PER DURATA, TIPOLOGIA DI PERCORSO E DISLIVELLO. E PERTANTO RICHIESTO UN ADEGUATO
LIVELLO DI ESPERIENZA E ALLENAMENTO. GLI ACCOMPAGNATORI SI RISERVANO LE OPPORTUNE VALUTAZIONI AL RIGUARDO. IN DATA
16/07/2025 S| SVOLGERA’ UNA SERATA DI PRESENTAZIONE E DI CONDIVISIONE DI TUTTE LE INFORMAZIONI AGLI ISCRITTI.

Equipaggiamento: Abbigliamento da escursionismo in alta montagna, a strati, con capi impermeabili e adatti al freddo. Scarpe alte con suola
in VIBRAM o equivalente. Consigliati i bastoncini. Prevedere ricambio, per la sera e il viaggio in pullman.

Per il pernottamento nei rifugi serve: sacco lenzuolo, asciugamano, beauty per igiene personale, ciabatte, lampada e TESSERA CAlI.

Quota di partecipazione: 210€ - Il trekking é riservato ai Soci CAl. Obbligatorio versare, all’iscrizione, la caparra di 50€ (possibile anche
bonifico all'IBAN IT74N0103038084000063293556). La quota comprende: la Mezza Pensione (con vino e acqua) al Rif. Gardetta, all’Osteria
Gardetta e al Rif. Campo Base, I'organizzazione e gli accompagnatori.
Viaggio: Con Pullman - Ritrovi: ore 5.45 a UCI Cinema (via del Cavallaccio);
ore 6.05 a Fl Nord (casello Al). Costo del Viaggio: 110€.

Informazioni ed iscrizioni per MAX 18 soci CAl: Presso la sezione CAI di
Scandicci; via Pisana 36/B (interno), nel seguente orario: mercoledi (18 -
19,30) e giovedi (21,15 — 22,45); oppure dal sito: www.caiscandicci.it
oppure e-mail: scandicci@caiscandicci.it oppure telefono: 320 9098602.
Chi si iscrive per e-mail dovra comunicare: Nome e Cognome - Numero di
telefono - Ritrovo.

Chiusura delle iscrizioni e riunione: mercoledi 16 luglio ore 21,15, presso
la saletta riunioni della sezione. Sara illustrato il programma e si dovra
saldare la quota di partecipazione e il costo del viaggio.

Accompagnatori: ASE Gianluca GRAZIANI (349 3180874) — ASE Paolo MARCOTTI
(349 5448877)

Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare I’escursione, nel caso si
presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti.

Regolamento gite della Sezione di Scandicci consultabile all’indirizzo:
https://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni_completo.pdf
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