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ESCURSIONE NATURALISTICA CULTURALE

RISERVA NATURALE DEL CHIARONE: LAGO DI MASSACIUCCOLI
DOMENICA 04 MAGGIO 2025

Alloggiato in una grande depressione originata dalla formazione dell’Appennino, il Lago di Massaciuccoli rappresenta lo stadio avanzato di
un’antica laguna costiera, arretrata con I'avanzare della linea di costa ed
il ripascimento dei sedimenti trasportati dai fiumi della piana pisana e
versiliese.

La Riserva Naturale del Chiarone, un’area di 60 ettari di palude, fu istituita
nel 1979 con la nascita del Parco Migliarino, San Rossore, Massaciuccoli.
Nel 1985 fu affidata alla Lega Italiana Protezione Uccelli/BirdLife Italia,
cosi nacque ['Oasi LIPU Massaciuccoli. La Lipu si occupa della
pianificazione e gestione ambientale della Riserva, della manutenzione
delle strutture per la visita e del monitoraggio di flora e fauna. Il percorso
allinterno della Riserva Naturale del Chiarone & costituito da un
camminamento in legno su palafitta e prosegue con un sentiero
pianeggiante all'interno di un piccolo lembo di bosco umido di pianura.
Una piacevole e suggestiva passeggiata dove & possibile osservare la flora
tipica delle paludi e dei boschi igrofili, insetti, pesci, altri organismi
acquatici e le varie specie di uccelli che popolano questo ambiente,
|mportante area d| sosta, di svernamento e riproduzione. Il percorso si snoda in mezzo al canneto e al falascheto, con brevi diramazioni
conducono ai quattro osservatori.

Percorso — Arriveremo con le auto proprie direttamente davanti alla sede dell’Oasi Lipu Massaciuccoli dove ci attenderanno le guide locali
che ci saranno di supporto per tutta la giornata. Inizieremo camminando sulle palafitte raggiungendo le postazioni per attivita di
birdwatching (disporremo di binocoli gentilmente forniti dall’Ente Parco); il periodo primaverile & molto favorevole per osservare una
varieta notevole di avifauna. Il camino prosegue attraverso un sentiero di bosco umido tra ontani, pioppi e olmi, con un leggero dislivello
raggiungeremo la collinetta soprastante per giungere alla villa D’Otium, risalente all’epoca romana; nella zona di Massaciuccoli insiste
un’importante area archeologica, tanto da essere denominata “Massaciuccoli Romana”. Trattasi di un complesso di strutture risalente a
partire dal | secolo d.C. grazie alla potente famiglia di origine pisana dei Venulei Aproniani. Riscenderemo fino a raggiungere nuovamente
la sede Lipu dove potremo pranzare al sacco nell’area pic nic che I'Ente Parco ci mette a disposizione. Dopo pranzo saliremo a bordo di
barchiniin legno alimentati con motore elettrico per navigare nel lago e palude sempre muniti di binocolo per I'osservazione dell’avifauna.
Proseguiremo con la visita del Museo sull’Ecologia della Palude posto al piano terra della sede della Lipu; osserveremo il mondo emerso
e quello sommerso con simpatiche riproduzioni fedeli di tutto quello che vive sopra e sotto I'acqua. Concluderemo la giornata spostandoci
presso il museo “Massaciuccoli Romana” per visitare la villa rustica e mansio dove € ancora conservato integramente un bellissimo
mosaico (recuperato grazie alla Soprintendenza Archeologia Belle Arti e Paesaggio per le province di Lucca e Massa Carrara).

Difficolta: T/E cammino: 5h30’ circa

Abbigliamento: adatto ad un trekking in collina, scarpe con suola scolpita
(consigliamo di portare un ricambio da lasciare in auto).

Pranzo: al sacco presso I'area pic nic (graditi “rinforzini” dolci!)

Quota di adesione: Soci CAl 4,00€ - Non soci CAl 12,50€ - Minori_di 14 anni:
gratis. La quota comprende: I'assicurazione per i non soci, |'organizzazione e gli
accompagnatori.

Viaggio con Auto proprie, con posti e costi condivisi

Partenza: ore 07:30 da UCI Cinema (via del Cavallaccio)

Costo dell’escursione comprendente visita guidata: al Museo Ecologia del
Padule, al birdwatching, alla zona archeologica e sui barchini: 18,00€.

| non Soci che cancellano la prenotazione, successivamente a giovedi 01 maggio,
dovranno comunque pagare 8,50€ per le spese dell’assicurazione.

Informazioni e iscrizioni per massimo 20 partecipanti: presso la nostra sede a
Scandicci in via Pisana 36/B (interno): Mercoledi (ore 18:00 — 19:30); Giovedi :
(ore 21:15 — 22:45); oppure dal sito: www.caiscandicci.it oppure email: scandlca@calscandlca ito teI 320.9098602. Chi s’iscrive per_email
dovra comunicare: nome e cognome - se Socio CAl, altrimenti data di nascita, per I'assicurazione — un riferimento telefonico, per eventuali comunicazioni
urgenti — Chiusura delle iscrizioni: la sera di giovedi 01 maggio.

Accompagnatori: AE/ONC Francesca Caprari (347 2790234 dopo cena) — AE/ONC Fabio Rimediotti (348 4903352 dopo cena).

Gli accompagnatori si riservano di modificare, o annullare I'escursione, nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti.
Regolamento escursioni della Sezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: Regolamento_escursioni_completo.pdf (www.caiscandicci.it)
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