CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Scandicci

Via Pisana 36/B Scandicci - tel 320 9098602
www.caiscandicci.it - scandicci@caiscandicci.it

VIE FERRATE nelle PALE DI SAN MARTINO
Sabato 25 - Domenica 26 Luglio 2026

Magnifica escursione di due giorni nel Gruppo delle Pale di S. Martino di Castrozza: attraverso panorami
affascinanti ci muoveremo su sentieri suggestivi e affronteremo due percorsi attrezzati poco difficili, ma
esposti e impegnativi, periquali e richiesta quindi buona condizione, assenza divertigini ed esperienza.
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Sabato 25: scesi dal pullman all'Hotel Cant del
Gal ci addentreremo nella bellissima Val Pradidali,
lungo il sentiero 709 che sale gradualmente fino
in localita Pedemonte, per poi inerpicarsi, con
pendenze progressivamente crescenti € un tratto
finale attrezzato, fino a raggiungere finalmente il
Rif. Pradidali (2278 m), splendidamente
incastonato nel Gruppo delle Pale, tra la Cima
Pradidali e la Cima Canali. Cena e pernotto.
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" “ %] Domenica 26 : dal rifugio, dopo un breve avvicinamento in

- ~ discesa, affronteremo la Ferrata del Porton, fino a raggiungere
'omonima forcella e da questa, con la facile Ferrata del Velo,
sotto le imponenti pareti del Sass Maor, arriveremo al Rif. Velo
della Madonna (2358 m) per un meritato riposo. Da questo,
prima col panoramico e a tratti esposto sentiero 721, che
traversa il Cadin di Sora Ronz fino alla Malga Val di Roda, e poi
su comoda strada forestale, scenderemo fino all’abitato di San

: - Martino di Castrozza dove troveremo il pullman per il rientro.
Difficolta: EE il primogiorno - EEA-PD il secondo giorno

Distanze, Dislivelli e Tempi di percorrenza: |giorno:5,5 Km - dislivelli T 1110m | 5m - circa 4 ore (escluso soste)
llgiorno: 9,5 km - dislivelli T 660m | 1430 m - circa 6,5 ore (escluso soste)
Pranzo: a sacco entrambi i giorni, consigliati piccoli spuntini, acqua assente lungo il percorso

Abbigliamento : a strati, adatto al'ambiente di alta montagna, scarponi alti con suola scolpita (tipo Vibram). Cappello, occhiali da
sole, crema solare. Consigliati bastonicini telescopici e guanti da ferrata. Possibilita di lasciare cambio sul pullman per il viaggio di ritorno.

Attrezzatura obbligatoria : KIT da ferrata omologato e a norma con la scadenza entro i 5 anni: set da ferrata, casco, imbrago
(il kit & noleggiabile in sezione al costo di 8,50 euro e verra consegnato in loco).

Per il pernotto in rifugio : sacco lenzuolo (possibilita di noleggio in rifugio), ciabatte, occorrente per l'igiene personale, lampada frontale.

Viaggio : in pullman. L'escursione sara effettuata con massimo 20 partecipanti. Il costo del viaggio sara calcolato in base al numero dei
partecipanti : se saremo 20 il costo sara di Euro 110,00 . Se non si raggiungono 20 partecipanti il viaggio sara effettuato con auto proprie
e costi condivisi (prevedendo in guesto caso una modifica del programma dell’'escursione).

Ritrovo: ore 06.15 UCI cinema (via del Cavallaccio, Firenze) - Fermata : ore 06.30 Area Servizio Fi Nord

ISCRIZIONE RISERVATA Al SOCI CAl : Euro 80,00 ; La quota comprende : soggiorno in rifugio (mezza pensione acqua e bevande
escluse), l'organizzazione, gli accompagnatori e 'assicurazione. L'iscrizione sara confermata solo dopo il ricevimento della caparra di
Euro 80,00 da effettuare con bonifico sul cc IT74N 01030 38084 0000 6329 3556, intestato a CAl Sezione Scandicci APS.

Chiusura iscrizioni e saldo : 15/07/2026. Chi disdice dopo il 15/07/2026 & tenuto comunque al rimborso delle spese sostenute
dalla Sezione, secondo quanto stabilito dal regolamento escursioni.

Informazioni e iscrizioni : per email (PREFERIBILE): scandicci@caiscandicci.it, indicando nome, cognome, n.ro di telefono, sez. CAl di
appartenenza e luogo di ritrovo; dal sito www. cai.scandicci.it o presso la sezione, negli orari di apertura.

Riunione di presentazione escursione : Giovedi 23 Luglio ore 21:15 ONLINE (Verra creato un Gruppo WA con il link per collegarsi).
Chi fosse impossibilitato a partecipare & pregato di mettersi in contatto con gli accompagnatori.

ACCOMPAGNATORI : AE - EEA Michele Balzanti (366-4616770) -- Marco Visani (347-1769267)
Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare l'escursione, a loro insindacabile giudizio, qualora si presentassero situazioni di rischio
per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento escursioni della Sezione di Scandicci consultabile all’indirizzo:
http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni_completo.pdf



