CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di SCANDICCI
via Pisana 36/B Scandicci - tel. 320.9098602
www.caiscandicci.it - scandicci@caiscandicci.it

Sezione SCANDICCI

Traversata sui sentieri delle colline di LASTRA a SIGNA e di SCANDICCI
Domenica 8 settembre 2024
Dalla Stazione FS di LASTRA a SIGNA alla Tramvia di SCANDICCI

/ Le colline di Lastra a Signa e di Scandicci sono ricche di sentieri e itinerari che permettono di raggiungere a piedi \

localita ricche di storia, punti con bellissimi panorami su tanta parte degli Appennini Tosco emiliani,

sulle Alpi Apuane Meridionali, con in prima fila il gruppo delle Panie.

Negli ultimi anni, una parte dei sentieri sono stati resi fruibili, da parte delle Sezioni CAl piti vicine.

Le colline di Scandicci dispongono ora di oltre 70 Km di sentieri segnati e codificati da 730 a 740.
Le colline di Lastra a Signa dispongono di 5 anelli ben segnati e codificati da 741 a 745. Le due reti di sentieri hanno

punti d’interconnessione che rendono disponibili oltre 100 Km di percorsi (e altri ne potranno arrivare).

L’Escursione che proponiamo intende far conoscere questa “ricchezza” colleqgando Lastra a Signa e Scandicci con i
k sentieri delle colline e utilizzando poi mezzi di trasporto sostenibile, come il treno e la tramvia, per chiudere I'anello./

Sequenza dei sentieri CAl del percorso: 742 - 741 e 745
e poi 730-735-736 e 736B

Difficolta: E/T — Lungh.:19 Km (circaj— Dislivello totale: 800 m (circa) - Tempo camm.:6 ore (circa).

PROGRAMMA di MASSIMA

ore 8.10 — Ritrovo all’'uscita della Stazione FS di Lastra a Signa. Per chi viene da Firenze, il
treno delle 7.47 arriva alle 8.02.

Escursione — Si prende subito il sentiero 742, che porta alla Villa Caruso, ma per alleggerire
la distanza complessiva, percorreremo solo la parte finale dell’anello, fino ad immettersi
nel 741 che percorreremo fino ai pressi di Malmantile. Qui un breve tratto su asfalto ci
portera sul sentiero 745 verso la panoramica collina di San Romolo. Da qui scenderemo a
prendere il sentiero 730, che si sviluppa su tutto il crinale delle colline di Scandicci fino a
Tavarnuzze. Noi faremo sosta alla Sughera, alla Base Marciola della Racchetta. Ci aspettera
un bis di pastasciutta, frutta, biscotti, caffé e bevande!

Ripartiremo verso le 15, continuando sul sentiero 730 fino a Pian de’ Cerri e Spazzavento.
Qui prenderemo il sentiero 735 verso Mosciano, con la sua importante chiesa medievale.
Arriveremo ad incrociare il sentiero 736 e quindi Casignano, con la chiesa di San Zanobi,
eremita e vescovo di Firenze, ora Patrono di Scandicci. A Casignano troveremo anche la
bella Villa Rinascimentale. Poi il sentiero 736B, in meno di un’ora, ci portera a Vingone, ad
incrociare la “via dei tre fiumi “(V3F) I'anello ciclopedonale che utilizza principalmente gli
argini dei fiumi Vingone, Greve ed Arno, per collegare varie emergenze di Scandicci, fino
al Parco Fluviale di Lastra a Signa. Da Vingone, chi dovra rientrare e Firenze, Lastra a Signa
o altrove, potra percorrere un breve tratto della V3F fino alla fermata della tramvia.

Informazioni e ISCRIZIONI: entro la sera di giovedi 5 settembre, presso la Sezione
CAI di Scandicci in via Pisana 36/B nel seguente orario: Mercoledi (18.00-19.30); Giovedi (21.15-22.45); oppure
dal sito: www.caiscandicci.it oppure per email: scandicci@caiscandicci.it oppure telefonando al: 320.9098602.
Chi s’iscrive all’escursione deve comunicare: Nome, Cognome, Numero di telefono - Se

socio CAl, altrimenti la data di nascita, per I'assicurazione.
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