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Informazioni e ISCRIZIONI: entro il pomeriggio di venerdì 24 maggio, presso la Sezione CAI di Scandicci in via 
Pisana  36/B nel seguente orario: Mercoledì (18.00-19.30); Giovedì (21.15-22.45); oppure dal sito: 
www.caiscandicci.it oppure per email: scandicci@caiscandicci.it oppure telefonando al: 320.9098602. Chi 
s’iscrive all’escursione deve comunicare: Nome, Cognome, Numero di telefono - Se socio CAI, altrimenti la data 
di nascita, per l’assicurazione. 
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Sui sentieri delle Colline di LASTRA a SIGNA  

Anello SAN ROMOLO – QUATTRO STRADE  sui sentieri 743 e 745 
sabato 25 maggio 2024 

Le colline di Lastra a Signa sono ricche di sentieri e itinerari, ben percorribili a piedi, che permettono di raggiungere località 
ricche di storia, punti con bellissimi panorami su tanta parte degli Appennini Tosco emiliani, sulle Alpi Apuane Meridionali, 

con in prima fila il gruppo delle Panie, quel monte che vediamo guardando proprio lungo l’Arno.  
Negli ultimi anni, una parte dei sentieri sono stati resi fruibili, da parte delle Sezioni CAI più vicine, che hanno provveduto a 

segnare vari itinerari, con la classica segnaletica orizzontale, bianco-rossa e quella verticale, fatta di pali e cartelli esplicativi. 
Già nel maggio 2019 la Sezione CAI di Scandicci arrivò, con il suo sentiero 730, fino in via dei Cerreti congiungendo Lastra a 

Signa a Tavarnuzze e agli oltre 70 Km di sentieri della Rete Sentieristica delle Colline di Scandicci. Più recentemente la 
Sezione di Firenze ha segnato, sulle colline di Lastra, 5 brevi anelli, numerati da 741 a 745, che permettono di raggiungere 

interessanti località. L’escursione che proponiamo percorre una piccola parte del sentiero 730 e parti degli anelli 743 e 745 e 
ci porterà in cima al panoramico colle di San Romolo. 

Escursione parzialmente sui sentieri CAI 730 – 743 - 745 
 

Difficoltà: T/E – Lungh.10 Km (circa) – Dislivello: 350 m (circa) - Tempo camm.3h30’(circa). 
 

Accompagnatori della Sezione CAI di Scandicci 
 

PROGRAMMA di MASSIMA 
 

ore 14.15 – Ritrovo al parcheggio della scuola primaria S. Maria a Castagnolo, in via 
Gramsci, nei pressi dell’Ipercoop di Lastra a Signa 

 

ore 14.30 - Partenza Escursione – Il nostro primo obiettivo è la collina con la chiesa di 
San Romolo. Si va quindi verso ovest a prendere Via di Calcinaia, passando dalla storica 
via Traccoleria. Si prosegue poi sulla traccia 743, passando da Villa La Guerina e dalle 
Case san Romolo, fino al piazzale della chiesa di San Romolo (285 m). Questo è il punto 
più alto dell’escursione; grande panorama e testimonianze storiche della Chiesa, la cui 
origine risale al XII secolo. Si riscende fino a prendere la traccia 745 verso ovest 
passando da Villa Fedi (223 m) sede della scuderia delle “Pantere Storiche della Polizia”. 
Si prosegue in direzione ovest, aggirando il Colle di San Romolo, in parte seguendo la 
traccia 745 in parte su sentieri non segnati.  Poi, per chiudere l’anello, si gira verso est 
e poi verso nord seguendo la traccia 743 che poi si sovrappone alla traccia 730, 
proveniente dalle Colline di Scandicci.  Il percorso si sviluppa su via di San Romolo, ed 
è molto panoramico. S’incontrano interessanti realtà come Il Castellino, La Torre, Villa 
Metz. Arrivati al residence l’Olmo (180 m) si scende nel bosco fino a via dei Cerreti, fine 
del sentiero 730 e dell’anello 743. In pochi minuti si ritorna al parcheggio di via Gramsci.  
 
 

La partecipazione all’escursione è gratuita per i soci CAI 
 

I NON SOCI DEVONO PAGARE 8,50€ PER L’ASSICURAZIONE 
 

http://www.caiscandicci.it/
http://www.caiscandicci.it/
mailto:scandicci@caifirenze.it

