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Serione SCANDICCI

Riconoscimento erbe spontanee
Sabato 29 marzo 2025

Siamo al secondo appuntamento con il riconoscimento di erbe
spontanee che si svolgera la mattina di sabato 29 Marzo 2025
(dalle 9 alle 12,30) sulle colline di Scandicci.

La successiva ed ultima uscita sara il 12 Aprile (sempre dalle 9
alle 12,30).

Isabella, agronoma ed esperta di fitoalimurgia, che gia conoscete
se avete partecipato alle precedenti uscite, ci accompagnera
nella nostra passeggiata.

“Da sempre le piante forniscono la materia prima per soddisfare
le esigenze alimentari primarie, per la cura delle persone e degli
animali, per fabbricare strumenti e attrezzi di uso quotidiano nei
campi e in casa, per realizzare giocattoli e passatempi; o ancora,
assumono il valore di simboli religiosi o laici, o divengono
argomento di miti, leggende, rituali, modi di dire. Questa grande
ricchezza di saperi & stata acquisita mediante |'esperienza
personale diretta ed e trasmessa di generazione in generazione
per lo pil attraverso testimonianze orali. ..... gueste conoscenze rappresentano un patrimonio tanto fondamentale per
la sopravvivenza delle societa umane quanto fragile, continuamente minacciato dai rapidi mutamenti socio-economici
e dai processi di transculturazione che accompagnano la scomparsa delle societa rurali.» (M.A. Signorini, C. Lombardini,
P. Bruschi, L. Vivona - Conoscenze etnobotaniche e saperi tradizionali nel territorio di San Miniato (Pisa)-2007”

Abbigliamento e attrezzatura: adatto a una passeggiata in collina — scarpe, preferibilmente alte, con suola in VIBRAM
o equivalente. Consigliate scarpe di ricambio, abbigliamento per la pioggia.

DOTARSI DI CARTA E PENNA SE S| VOGLIONO PRENDERE APPUNTI, TELEFONO O MACCHINA FOTOGRAFICA PER
DOCUMENTARSI.

Quota di adesione: in base al numero dei partecipanti se saremo 18 sara di circa 5€ peri soci CAl - 13,50€ non soci CAI.
La quota comprende: la copertura assicurativa per i non soci, la consulenza dell’agronoma, gli accompagnatori.
Chi cancella |a prenotazione, successivamente a giovedi 27/03, dovra pagare euro 8,50€ per le spese dell’assicurazione.

Viaggio con mezzi propri — posti condivisi. il costo totale del viaggio verra diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti.
Ritrovo: ore 8.30 a Scandicci Largo San Zanobi (Vingone).

Informazioni e iscrizioni: presso la nostra sede di Scandicci in via Pisana 36/B (interno): Mercoledi (ore 18-19,30);
Giovedi (ore 21,15-22,45); oppure dal sito: www.caiscandicci.it oppure email: scandicci@caiscandicci.it o
tel. 320-9098602. Chisiiscrive per email dovra comunicare: Nome e Cognome - Se socio CAl, altrimenti data di nascita, per 'assicurazione —

Un riferimento telefonico, per eventuali comunicazioni urgenti.
Chiusura delle iscrizioni: giovedi 27 Marzo - Per Informazioni contattare gli accompagnatori
Accompagnatori: ASAG Silvia Gualtieri (366/1196293) - XX

Gli accompagnatori si riservano di modificare, o annullare I'uscita, nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti.
Regolamento escursioni della Sezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni_completo.pdf

Massimo di 18 partecipanti
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