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L'area protetta del Montalbano è compresa tra le province di Firenze, 
Pistoia e Prato. Divide il Valdarno Inferiore dalla piana dell’Ombrone. 
Il paesaggio è collinare, con la vite, gli olivi e i boschi di lecci e 
castagni.  Quest'area, che fra il '500 e il '600 fu riserva di caccia per i 
Medici. Infatti, Faltognano, da cui passeremo, conserva tracce del 
Barco Mediceo (zona di caccia recintata da 50 Km di muro!). La zona 
dispone di una rete di sentieri per interessanti e relativamente poco 
impegnative escursioni a piedi. Zona di storia e di arte. Di Capraia, da 
cui partiremo, si hanno testimonianze storiche dal IX secolo. Antico 
castello dei Conti Alberti, nel medioevo fu contesa da Firenze e 
Pistoia. Nel rinascimento, inserita nei vastissimi possessi dei 
Marchesi Frescobaldi. Il sito Archeologico di Pietramarina, che 
visiteremo, è un’importante testimonianza della presenza Etrusca e 
rappresenta anche un punto panoramico notevole, nelle giornate più 
terse si può vedere la costa livornese, da cui probabilmente deriva il 

toponimo. Nel locale bosco di lecci si trova il “masso di Pietramarina" detto anche "sasso del diavolo" oggetto di tante leggende 
popolari. Completeremo la nostra escursione passando dalla casa natia di Leonardo e scendendo fino al centro di Vinci. 
 
 

Percorso: arriveremo fino al parcheggio sotto il Castello di Capraia (40m), provenendo da Empoli (dove sosta x colazione). Il 
percorso a piedi inizia salendo gli stretti vicoli dello sperone dove sorge il Castello e ci porterà nei pressi del piazzale della 
chiesa di Santo Stefano. Vista panoramica sul sottostante Arno. Dalla chiesa si segue il sentiero 00, ora 300, in direzione nord, 
che sale gradualmente fino all’Agriturismo Cantagallo (131m). Si continua a salire su strada bianca fino a Valicarda (308m). Qui 
si prende verso ovest, sempre sentiero 300, fino a incontrare il maneggio e poi la strada carrabile (397m) che proviene da 
Castra. Bellissimi scorci panoramici sulla valle dell’Arno. Si continua aggirando il campeggio e sfiorando l’antica abbazia di San 
Giusto (410m). Si prosegue verso nordovest, in parte su strada asfaltata, in parte su sentiero fra i lecci, verso Monte 
Pietramarina e arriveremo proprio al Casino dei Birri (585m), rifugio dei guardiacaccia (birri…sbirri) medicei. Vista degli scavi 
dell’insediamento etrusco e del “misterioso masso”.  Si continua verso nordovest, sempre sul sentiero 300, passando da Poggio 
Ciliego (611m). Poi si aggira La Cupola (633m), con il sentiero 5, verso la Torre di San Alluccio (540m): fu eretta nel VIII secolo, 
come rifugio per i viandanti. Annessa all'antico Romitorio, c'era una cappella che, nel corso dei secoli, fu trasformata in edificio 
rustico ad uso dei contadini. Oggi tutto in stato di abbandono. Riprenderemo il sentiero 300 per un tratto, poi il 14A e il 14 in 
direzione sudovest, fino a Faltognano 348m), costeggiando i ruderi del muro del Barco Reale, la tenuta di caccia dei Medici. A 
Faltognano, nel piazzale della Chiesa ammireremo l’antico (circa 300 anni) ed enorme leccio. poi un recente sentiero ci porterà 
ad Anchiano, alla Casa di Leonardo (214 m).  Sosta x visita. Riprenderemo il sentiero 14 fino a Vinci (97m). Pullman e ritorno. 
 

 

Difficoltà: T/E   Dislivello: Salita 750m e Discesa 700m, circa   Tempo percor.: 6h30’, circa, escluse soste.  Pranzo: a sacco 
Abbigliamento: Adatto ad un’escursione in collina - Scarpe con suola in VIBRAM o equivalente. 
 

Quota adesione: Soci CAI 4,00€ - Non soci 11,50€ - Minori 14 anni, gratis.  
La quota comprende: l’organizzazione, gli accompagnatori e l’assicurazione per i non soci. 
 

Viaggio con Pullman.  Partenza: ore 7.00 da p.za Togliatti (Scandicci) 
Fermata: ore 7.10 UCI Cinema (via del Cavallaccio - Firenze). 
Costo del Viaggio: sarà calcolato in base al numero dei partecipanti, se 
saremo in 25 il costo sarà di circa 18€.  Se non si raggiungeranno 16 iscritti il 

viaggio sarà effettuato con auto proprie, con posti condivisi ed il costo totale del viaggio 
verrà diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti. In questo caso cambierà anche 
parzialmente il percorso.  Chi cancella la prenotazione, successivamente a giovedì 16 
marzo, dovrà pagare un parziale rimborso delle spese del viaggio (se effettuato in pullman) ed i non soci anche 7,50€ per le spese dell’assicurazione. 
 

Informazioni ed iscrizioni - presso la Sede CAI, via Pisana 36/B (interno), nel seguente orario: mercoledì (18.00-19.30); 
giovedì (21.15 - 22.45); oppure dal sito: www.caiscandicci.it o email: scandicci@caiscandicci.it oppure tel. 320.9098602. 
Chi si iscrive x email dovrà comunicare: Nome, Cognome, Numero di telefono, Ritrovo - Se socio CAI, altrimenti la data di nascita, per l’assicurazione. 
 

Accompagnatori: AE Paolo BRANDANI (347 5171985) – Patrizio CHIARANTINI (349 8528655) 

 
 

Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare l’escursione nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti.  
Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni.pdf 

 

CAPRAIA - PIETRAMARINA – S. ALLUCCIO – FALTOGNANO - VINCI 

TRAVERSATA DEL MONTALBANO - domenica 19 marzo 2023 

 

Leccio di Faltognano 

Casa natale di Leonardo 
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