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BALZI DELL'ORA

ANELLO DALLA DOGANACCIA AL CORNO ALLE SCALE
DOMENICA 25 MAGGIO 2025

    
Il nostro itinerario inizia alla Doganaccia (1500 m): usciti dal paese, tramite sentiero CAI 276 e attraverso ampie praterie raggiun-
giamo il passo della Calanca (1737 m), un'ampia sella quasi sempre spazzata dal vento. Saliamo verso il monte Cupolino che do-
mina il lago Scaffaiolo. Così ne parla Boccaccio nel suo De Montibus, silvis, fontibus et fluminibus:«Scaffaggiuolo, lago picciolo è
nell'Appennino, il quale fra la regione di Pistoia e Modena s'inalza, e più per miracolo che per la copia dell'acqua memorabile, pe-
rocché, se alcuno da per sé sarà che getti una pietra o altro in quello, che l'acqua muova, subitamente l'aere s'astringe in nebbia e
nasce di venti tale fierezza che le querce fortissime e li vecchi faggi vicini o si spezzano o si sbarbano dalle radici”. Superiamo il ri -
fugio Duca d'Abruzzi che domina il lago e scendiamo lungo il sentiero 329 verso il rifugio le Malghe. Con sentiero 335A, costeg -
giando la valle del Silenzio raggiungiamo il passo del Vallone da dove inizia la nostra ascesa dei Balzi dell'Ora, una serie di grossi
massi che compongono una parte del crinale del Corno alle Scale. Si trovano tra il monte la Nuda e il Corno, e seguendo il sentie-
ro che li attraversa, si guadagna la cima. Il percorso non è dei più semplici (EE), ma la fatica viene ripagata dai meravigliosi scorci
di panorama che si possono ammirare durante la salita. Una volta arrivati alla grande croce di punta Sofia (1939 m) si potrà gode -
re di una vista spettacolare a 360 gradi. Dalla croce proseguiremo verso il Corno alle Scale fino al passo dello Strofinatoio (1847
m) e lungo il sentiero GEA, via crinale, torneremo verso il lago Scaffaiolo. Da lì potremo decidere se tornare sui nostri passi verso
la Doganaccia o affrontare la salita del monte Spigolino (1827 m) proseguendo poi verso la Croce Arcana.

Difficoltà: EE (escursione impegnativa per tratti esposti, necessario passo fermo e assenza di vertigini) 
Dislivello: 790 m circa km: 15 Cammino: 6 ore escluso soste  Pranzo: a sacco portare acqua
Quota di adesione: Soci CAI: €   4,00 - Non soci CAI: €   12,50 - Minori di 14 anni:  gratis
La quota comprende: la copertura assicurativa, per i non soci, l’assistenza organizzativa e gli accompagnatori.  
Viaggio:  in auto con costi condivisi.   Numero massimo di partecipanti 30.             
Ritrovo: ore 7,00 Piazza Togliatti a Scandicci OPPURE ore 7,15 area servizio Firenze Nord.
Chi cancella la prenotazione successivamente al giovedì precedente l'escursione, se non socio dovrà comunque pagare
8,50 € per le spese dell’assicurazione e parte delle spese di viaggio. 
Equipaggiamento: Obbligatori scarponi alti con suola  scolpita (tipo Vibram)  Abbigliamento: da escursione in ambiente
montano. Si consiglia abbigliamento a strati. 
Informazioni ed iscrizioni: presso la Sezione CAI di  Scandicci,  via  Pisana 36/b (interno),  Mercoledì  (ore 18 -19,30) -
Giovedì (ore 21,15 – 22,45);  oppure e-mail:  o dal sito  www.caiscandicci.it o email  scandicci@caiscandicci.it oppure tel.
3209098602. 
Chi  si  iscrive  tramite  e-mail  dovrà   comunicare:  Nome  e  Cognome  -  Se  socio  CAI,  altrimenti  data  di  nascita  per
l’assicurazione – Un riferimento telefonico –  Luogo di ritrovo.
Le iscrizioni si ricevono   entro giovedì    22 maggio.  Gli accompagnatori sono a disposizione per illustrare il programma
dell’escursione e tutti gli altri dettagli organizzativi.
Accompagnatori: Simona Batacchi (AE) (EEA) (3396605112) Paolo Marcotti (ASE) (3495448877)
Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare l’escursione, nel caso di situazioni di rischio per la sicurezza dei 
partecipanti o per altri motivi.   Regolamento gite della sezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: 
(http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni_ completo.pdf 
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