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Sezione SCANDICCI

Alta valle del Santerno
Moscheta — Rif. La Serra - M.te Acuto — Cascate del Rio Rovigo - Val d’Inferno
domenica 1 ottobre 2023

La badia di Moscheta dalla sua fondazione arrivo al massimo del suo splendore nel XllI
secolo ed era considerata una delle abbazie piu floride di tutta la Toscana. Il suo declino
comincio nel secolo successivo a causa della terribile peste che arrivo anche qui.
L'Abazia di Moscheta fu fondata da San Giovanni Gualberto nel 1034,

Il nome di Moscheta deriva dal luogo in cui fu
fondata la badia, chiamato anticamente Mons
Ischetus, monte degli ischi, querce dolci, farnia,
volgarizzato poi in Moscheta.

- - All'ingresso del chiostro si trova ancora oggi la
riproduzione di una Iunetta in pletra serena con i simboli di Moscheta. Sono raffigurati
San Pietro, la farnia e l'istrice. Mondo del sacro, delle piante e degli animali.

Per il mondo vegetale San Giovanni Gualberto scelse la farnia, quercia dolce, dalle cui
ghiande le popolazioni di queste montagne
ricavavano anche il caffe. - %
L'istrice indica invece lo stile di vita sobrio e ritirato de| monaci.

Il paesaggio che attraverseremo é caratterizzato dal torrente Rovigo, un corso d'acqua
fredda dell'Appennino imolese, uno dei principali tributari nel tratto montano del
Santerno. Il suo corso & interamente compreso nel comune di Firenzuola.

Percorso: Partiremo dal parcheggio della Badia di Moscheta (550 m) in direzione della Badia e seguiremo in salita il sentiero n.
713 fino al Rifugio non gestito La Serra (904 m), sito nella Riserva Naturale Giogo — Casaglia, in prossimita del crinale
dell’Appennino tosco — romagnolo. Da qui proseguiremo in salita sul crinale e raggiungeremo il M.te Acuto (1.055 m), quota
piu alta della nostra escursione, con panorami sui crinali e vallate dell’Alto Mugello. Scenderemo in breve all’abitato di
Giogarello (920 m), quasi completamente recuperato, con una splendida veduta sulle cave di Firenzuola e sulla valle del
Rovigo. Sempre seguendo il sentiero n. 713 scenderemo ad un bivio e proseguiremo, attraversando suggestivi castagneti, per il
Molinaccio, da dove risaliremo il Rio Rovigo su sentiero n. 711 fino all’'omonima cascata, che forma con le sue acque gelide un
piccolo laghetto. Ridiscenderemo il torrente sullo stesso sentiero dell’andata fino al Molinaccio e da qui procederemo su
sentiero 713 che ci portera nella Val d’Inferno lungo il torrente Veccione, una delle piu spettacolari vallate del territorio di
Firenzuola. Al bivio continueremo il leggera salita fino al parcheggio della Badia.

Sulla strada del ritorno possibile sosta merenda a Cornacchiaia con ficattole.

Difficolta: E Dislivello: Salita/Disc. 900 m, circa Lungh.: 18 Km, circa Tempo: 6:30-7:00 ore circa, escluse soste. Pranzo: a
sacco.

Abbigliamento: Adatto ad un’escursione in ambiente montano, si consiglia abbigliamento a strati, Scarpe con suola in
VIBRAM o equivalente.

Quota adesione: Soci CAl 4,00€ - Non soci 11,50€ - Minori 14 anni, gratis. La quota comprende: |'organizzazione, gli
accompagnatori e |’assicurazione per i non soci.

Viaggio in Auto proprie con posti condivisi. Partenza: ore 6.40 da p.za Togliatti (Scandicci) Fermata: ore 7.00 a Fl Nord (Bar
nei pressi del casello Al).

Costo del Viaggio: il costo totale del viaggio verra diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti.
Informazioni ed iscrizioni - presso la Sede CAIl, via Pisana 36/B (interno), nel seguente orario: mercoledi (18.00-19.30);
giovedi (21.15 - 22.45); oppure dal sito: www.caiscandicci.it o email: scandicci@caiscandicci.it oppure tel. 320.9098602.

Chi si iscrive x email dovra comunicare: Nome, Cognome, Numero di telefono, Ritrovo - Se socio CAl, altrimenti la data di nascita, per I'assicurazione.

CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI, PER UN MASSIMO DI 25 PARTECIPANTI: GIOVEDI 28 SETTEMBRE

Accompagnatori: Maria Giambona (334 6203235) — Gianluca Graziani (349 3180874) — Andrea Montelatici (328 2276733)
- Alessandro Taddei (335 1053309)

Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare I'escursione nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti.
Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: Regolamento escursioni_completo.pdf (caiscandicci.it)
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