
ALPE DI ROCCA CORNETA - anello
laghetto del Cavone, Scaffaiolo, Dardagna

Domenica 04/10/2026

DIFFICOLTA’: E                                      TEMPO DI PERCORRENZA: 5 ore escluso soste          LUNGHEZZA: 10 Km circa 
DISLIVELLO: 577 mt circa in salita, 577 mt circa in discesa.
NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI: 20 persone.
VIAGGIO: In auto, con costi condivisi.
RITROVO:  • Ore 6:45 UCI Cinema, via del Cavallaccio, Firenze; Ore 7:00 area di servizio Firenze Nord
EQUIPAGGIAMENTO: Scarponi alti con suola scolpita (tipo Vibram). Abbigliamento da escursione a strati,
compreso dotazioni per pioggia. Cappello, occhiali da sole, crema solare, torcia frontale. Consigliati bastoncini.
IMPORTANTE: portare acqua a sufficienza. Non ci sono possibilità di rifornimento durante il percorso.
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: Soci 4,00 €, non soci 12,50 €. La quota comprende organizzazione, assistenza degli
accompagnatori ed assicurazione per i non soci. Non comprende pranzo a sacco.
INFORMAZIONI: Presso la sezione CAI si Scandicci, via Pisana 36/B (interno), nel seguente orario: mercoledì (18-
19:30) e giovedi (21:15-22:45); oppure dal sito internet www.caiscandicci.it; oppure e-mail a
scandicci@caiscandicci.it 
ISCRIZIONI ENTRO IL 02/10/2026 dal nostro sito internet www.caiscandicci.it. 

L’escursione di oggi si snoda all’interno del Parco
Regionale del Corno alle Scale, un’area naturale protetta
dell’Emilia Romagna, istituita nel 1988. Il parco occupa una
superficie di 4974 ettari sul Corno alle scale, nella provincia
di Bologna.
All’interno del Parco ci sono numerosi punti di interesse,
come: il Monte Corno alle Scale, il Lago Scaffaiolo, le
Cascate del Dardagna, il Monte Grande, il Monte Belvedere
ed il Monte Cornaccio.
Nel Parco ci sono numerose specie di flora, tipiche della
zona come le piante di lamponi, more e mirtilli, e fauna
selvatica. 

DESCRIZIONE:
Il percorso inizia al Laghetto del Cavone (1424 mt) da dove procederemo in salita su un sentiero nel bosco, per circa
800 mt, da qui continueremo la nostra salita in area aperta contornata da piante di mirtillo, da cui godremo di uno
splendido panorama. Raggiungeremo, così, prima il rifugio Le Malghe (1543 mt) e poi il rifugio Duca degli Abruzzi,
al Lago Scaffaiolo (1793 mt). Da qui iniziamo la nostra discesa, inizialmente sempre tra piante di mirtillo e poi nel
bosco. Arrivati nei pressi delle Cascate del Dardagna, inizieremo l’ultimo breve tratto del nostro itinerario che,  in
salita, ci riporterà al Laghetto del Cavone.

ACCOMPAGNATORI: AE Matteo Innesti (335-5851607) – ASE Rina Tonetti (335-5728267). 
Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare l’escursione, a loro totale discrezione, qualora si presentassero situazioni di rischio
per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento escursioni della Sezione di Scandicci consultabile all’indirizzo:
http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni_completo.pdf 


