
 
 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezioni di Firenze – Scandicci - Sesto Fiorentino  

ALPINISMO GIOVANILE 
 

 

 
 

Aperta a ragazzi/e dagli 8 ai 17 anni ed in collaborazione con la Scuola di Alpinismo ‘Tita Piaz’  
 

I ragazzi/e verranno coinvolti in attività di introduzione all’arrampicata 
intesa come strumento di avvicinamento all’ambiente montano di 
maggior impegno e difficoltà.  
Le attività previste sono sia tecniche che ludiche, dove le ultime sono 
finalizzate ad apprendere i concetti fondamentali della progressione 
in sicurezza su terreno scabroso.  
Saranno promossi il rispetto e la tutela del territorio, la capacità di 
sperimentare e di confrontarsi con la realtà, la socialità del gruppo e 
lo sviluppo dell’autonomia.  
Conoscenza, consapevolezza dei limiti e delle possibilità, divertirsi in 

movimento: questa è la montagna per i nostri ragazzi! 
 
PROGRAMMA 
- Ritrovo – Firenze Nord (Bar nei pressi del casello A1 e punto blu); 
- Partenza alle ore 14:00, con mezzi a cura dell’organizzazione (per 
specifiche necessità su orari e luoghi di ritrovo contattare gli 
Accompagnatori); 
- Rientro previsto per le ore 19.30 circa (verrà confermato alla partenza). 
ATTREZZATURA  
L’attrezzatura tecnica è messa a disposizione dalla Sezione CAI Firenze, 
questa comprende il casco, l’imbragatura e tutto il rimanente materiale 
ma non le scarpe da arrampicata. 
MATERIALI OCCORRENTI 
- Attrezzatura ed abbigliamento adatto ad una escursione, scarpe con suola in VIBRAM o equivalente, zaino, 
berretto, indumenti comodi, cibo (pranzo e merenda al sacco), borraccia da 1 litro con acqua. Ricambio 
completo del vestiario, contenuto in una borsa (scarpe comprese), da lasciare in automobile. 
- Le iscrizioni si accettano entro e non oltre il 9 Maggio 2024.  
- L’uscita avrà luogo con un minimo di 8 iscritti e un massimo di 12.  

Accompagnatori: ASAG Andrea Tozzi (349.4998546), AAG Neri Malesci (320.055.6741), AAG Alessandro Barucci 
(348.3508255) AAG Fulvio Fonseca (392.3837308), AAG Alessandro Cidronali (329.650.9140), ISA Luigi Bardelli  
 

Iscrizioni: email: segreteria@caifirenze.it oppure presso la sede di In via del Mezzetta 2/m Firenze , tel.:  055 
612 0467   info: https://caifirenze.it/contatti 

La sezione CAI di Firenze organizza 

Sabato 11 MAGGIO 2024 

Arrampicata in falesia – Monsummano Terme (PT) 

NB - I partecipanti non associati al CAI dovranno versare € 5,00 obbligatori, per polizza infortuni e RC. All’iscrizione vanno 
comunicati: nome, cognome, indirizzo, telefono, data di nascita luogo di ritrovo ed il consenso al trattamento dei dati 
personali (firmato da un genitore). Sarà inoltre dovuta la quota di 8 Euro per il trasferimento a/r in auto. Entrambe le 
quote andranno saldate il giorno dell’escursione. 
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