CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Scandicci
Via Pisana 36/B Scandicci - tel 351 9275564

www.caiscandicci.it - scandicci@caiscandicci.it

Domenica 25 Ottobre 2026

sorgenti del Bisenzio
iturale Acquerino Cantagallo

A poca distanza dalla citta di Prato risalendo lungo la valle del Bisenzio, nella Riserva
Naturale Acquerino Cantagallo, vi & un luogo avvolto da un’atmosfera magica e fuori dal
tempo, isolato dai rumori e dalle luci della citta appena, al di la delle vette che lo circondano
e lo proteggono come uno scrigno. E questo il luogo dove si incontrano il rio della Trogola
ed il fosso delle Barbe, dando vita al fiume Bisenzio. Il problema della determinazione delle
sorgenti del Bisenzio risale all’800: secondo I’etimologia della parola “Bis-entius” (doppia
corrente), il flume nascerebbe dalla confluenza di due corsi d’acqua; nell’800 appunto,
Emilio Bertini individua le sorgenti alla confluenza del Rio Ceppeta e del rio della Trogola;
questa attribuzione, ancora rilevabile sulle carte topografiche & stata poi superata nel
secolo scorso a causa del carattere torrentizio del Rio Ceppeta, e la “sorgente” del fiume &
stata spostata di poco a monte, alla confluenza appunto del rio della Trogola e del fosso
delle Barbe.

Un’affascinante itinerario che ci condurra all’interno della Riserva, alla scoperta di luoghi
pill 0 meno conosciuti. Partendo dal passo degli Acquiputoli (m. 1000), visiteremo la Roccia
Sedimentaria di Luogomano (m. 970), i resti del Faggione di Luogomano (m. 950) —
maestoso faggio plurisecolare, simbolo della riserva naturale Acquerino Cantagallo, noto
per la sua forma particolare con due fusti uniti alla base, crollato nel settembre 2022 a causa
di forti venti — I’Anfiteatro della Val di Bisenzio (m. 560) — opera dell’artista Giuliano Mauri
che connette il presente con il passato p|u arcaico, omaggiando il legame uomo-natura -
fino a raggiungere la g : : :

confluenza fra il Fosso delle [
Barbe ed il Rio della Trogola, ¢
appunto le Sorgenti del ®
Bisenzio (m. 520) dove, con un |
po’ di fortuna, potremo anche
individuare alcuni esemplari di
salamandra, specie questa
molto presente in questi luoghi
umidi.

Difficolta: T/E Dislivello salita/discesa : circa 800 m Tempo di percorrenza: 6 ore + soste
Abbigliamento: scarpe con suola scolpita tipo Vibram; abbigliamento a strati adatto alla stagione
Pranzo: a sacco, durante il percorso

Quota di adesione: Soci CAI 4,00 € - Non soci CAl 12,50 €, da pagare preferibilmente entro giovedi 22

Ottobre oppure domenica 25 Ottobre — | ragazzi fino a 14 anni non pagano. La quota comprende: la
copertura assicurativa per i non soci e I’organizzazione. Numero massimo partecipanti: 18 persone

Viaggio: in auto; con mezzi propri e costo condiviso fra i partecipanti. Cancellazione della
prenotazione: dopo giovedi 22 Ottobre, i non soci dovranno rimborsare 8,50€ di spese assicurative.
Ritrovo: ore 7.00 UCI Cinema (via del Cavallaccio) - Ore 7.15 uscita A1 uscita FI Nord (presso Bar Sarni)

Chiusura delle iscrizioni: entro giovedi 23 Ottobre; presso la Sezione CAI di Scandicci, via Pisana 36/b
(int.) Scandicci, nel seguente orario: Mercoledi (18.00-19.30) - Giovedi (21.15-22.45); tramite email:
| scandicci@caiscandicci.it; sul il sito: www.caiscandicci.it; oppure tel. 351 9275564. Chi si iscrive per
email dovra comunicare: nome e cognome - se socio CAl, altrimenti data di nascita per I'assicurazione —
un riferimento telefonico per comunicazioni urgenti - il punto di ritrovo - se disponibile a condividere la
propria auto per il viaggio.

Informazioni: Per informazioni e dettagli sulla gita contattare gli accompagnatori telefonicamente.
Accompagnatori: AE Gabriele BAGGIANI (tel. 340-1510790), AE Gianluca GRAZIANI (tel. 349-3180874)

Regolamento gite della Sezione CAI di Scandicci consultabile all'indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni_completo.pdf
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