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. Sezione SCANDICCI

Alpi Orobie - Alta Val Seriana

Sentiero delle Alpi Orobie Orientali
4 giorni: Giovedi 20 - Domenica 23 agosto 2026

Un percorso d'alta quota severo, affascinante e di
straordinaria potenza paesaggistica. Questa traversata di
pil giorni unisce le conche piu selvagge del gruppo del Coca e
# del Redorta con l'asprezza minerale della Val di Scalve,

» 1 toccando i rifugi storici che hanno scritto la storia dell'alpinismo

bergamasco. Partendo da Valbondione, risaliremo la ripida
! costiera fino al Rifugio Merelli al Coca (1.892 m), per poi
addentrara in un ambiente tipicamente d’alta quota fino
gall’ intaglio della Bocchetta del Camoscio (2.719 m), l'austera
A porta d’accesso ai piedi del Pizzo Coca. Da qui il viaggio
prosegue traversando verso la spettacolare conca del Rifugio
=4 Curo (1915) e i grandi bacini del Barbellino, prima di

: - =< intraprendere il Iungo e panoramico Sentiero delle Orobie

Orientali in direzione deI leuglo Tagliaferri (2.328 m), il piu alto della catena. La discesa finale verso
Schilpario suggellera un'esperienza di autentico escursionismo alpino, dove la fatica dei dislivelli &
ampiamente ripagata dalla maestosita di un ambiente integro e silenzioso. Un’uscita di grande respiro,
dedicata a chi cerca l'essenza della montagna orobica: tecnica, solitaria e indimenticabile.

Difficolta | Itinerari con esposizioni, a tratti su terreno incoerente e su facili roccette - necessario passo fermo, equilibrio
ed assenza di paura del vuoto. Richiesto ottimo allenamento.
Giovedi: E ; Venerdi: EE ; Sabato: E/EE ; Domenica: EE

Dislivello (circa) | Giovedi: 1 960 | 5 ; Venerdi: T 990 | 965 ; Sabato: 1 950 | 525 ; Domenica: T 280 | 1500

Tempo di percorrenza | Giovedi: Circa 3,5 ore escluso le soste ; Venerdi: Circa 8 ore escluso le soste ;
(escluso soste) | Sabato: Circa 7 ore escluso le soste ; Domenica: Circa 7 ore escluso le soste

Pranzo | A sacco tutti i giorni. Si consigliano piccoli spuntini. Non si trova acqua lungo il percorso.

Viaggio | In Pullman.

Costo del Viaggio: calcolato in base al numero di partecipanti, se saremo 25 sara di 55,00€ cu.

Se non si raggiungeranno 20 iscritti, il viaggio sara effettuato con auto proprie, con posti condivisi ed il costo
totale del viaggio verra diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti.

Ritrovi e partenza * Ore 06:00 UCI Cinema, via del Cavallaccio, Firenze;
* Ore 06:20 Fi-Nord, Bar presso casello Al.

Equipaggiamento | Scarponi Alti con suola scolpita (tipo Vibram). Abbigliamento a strati adatto all’ambiente montano. Guscio,
guanti, cappello, occhiali da sole. Bastoncini ammessi, ma dovranno essere riposti nello zaino nei tratti piu
tecnici.

Si consiglia di portare scarpe ed abbigliamento di ricambio per il viaggio di ritorno.

Pernottamento in Rifugio (in camere multiple, cena + colazione): sacco lenzuolo, asciugamano, ciabatte,
necessario per l'igiene personale.

Attrezz. Obbligatoria | Nessuna.

Quota di adesione | Soci CAIl € 190 - Caparra obbligatoria da versare al momento dell’iscrizione: €60.

La quota comprende: mezza pensione in struttura, I’organizzazione e gli accompagnatori.

Sono esclusi: il costo del viaggio in pullman, gli extra in struttura, le bevande a cena e quanto non espressamente indicato.
Chi cancella la prenotazione, successivamente alla Data Termine Iscrizioni (vedi sotto) potra perdere la caparra (se non

sostituito).

Iscrizioni | PREFERIBILMENTE dal sito web www.caiscandicci.it o per e-mail ndicci iscandicci.it, o altrimenti
presso la Sezione CAl di Scandicci, via Pisana 36/b (interno), Mercoledi (ore 18:00 + 19:30) e Giovedi (ore
21:15 + 22:45)

Per I'iscrizione & necessario comunicarci: Nome e Cognome, se socio CAl od altrimenti la data di nascita per
attivare I'assicurazione, Nr. di Telefono, Ritrovo, eventuali esigenze alimentari - Disponibilita auto.

Termine iscrizioni: Venerdi 31 luglio 2026. L'escursione sara effettuata con un massimo di 25 partecipanti.
Giovedi 30 luglio ore 21:15 organizzeremo una riunione on-line per fornire i dettagli organizzativi

dell’escursione; comunicheremo poi il link agli iscritti.

Accompagnatori: ANE Andrea Raveggi (340-8191408) - AE/ASAG Margherita Paita (349-3586408)

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare I’escursione, a loro totale discrezione, qualora si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri

motivi. Regolamento escursioni della Sezione di Scandicci consultabile all'indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni_completo.pdf
Regolamento per il materiale tecnico consultabile all’indirizzo: ...Regolamento_Gestione_Materiali_-_CAl_Sezione_Scandicci.pdf
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