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Sabato 21 e Domenica 22 Giugno 2025Sabato 21 e Domenica 22 Giugno 2025
Corno alle Scale – Rifugio Lago ScaffaioloCorno alle Scale – Rifugio Lago Scaffaiolo

Week-end in rifugio con Babbo e MammaWeek-end in rifugio con Babbo e Mamma
Un week-end fuori dall’ordinario, da vivere con Mamma e Babbo, ma anche con altri bambini e famiglie; un’escursione lunga un intero fineUn week-end fuori dall’ordinario, da vivere con Mamma e Babbo, ma anche con altri bambini e famiglie; un’escursione lunga un intero fine

settimana, da vivere tra natura, montagne e divertimento nell’Appennino Tosco-Emiliano.settimana, da vivere tra natura, montagne e divertimento nell’Appennino Tosco-Emiliano.

Itinerario 1° giorno: partiremo dal  Rifugio Cavone (m 1425) in località Corno
alle Scale (Lizzano Belvedere); seguendo il  sentiero CAI 337 in direzione ovest,
raggiungeremo in breve la valle del Dardagna, dove potremo ammirare le cascate
del  Dardagna.  Dopo  un’adeguata  sosta  per  le  foto  di  rito,  proseguiremo  in
direzione nord – sempre lungo il sentiero CAI 337 – fino ad incrociare il sentiero
CAI 401, che imboccheremo in direzione sud per proseguire per il sentiero CAI 411
sino  a  raggiungere  la  vetta  del  Monte  Spigolino  (m.  1810),  da  dove  potremo
godere di una magnifica vista a 360 gradi sul paesaggio circostante.
Dallo Spigolino, seguendo il sentiero di crinale, con ampie vedute sull’appenino
Tosco-Emiliano,  attraverseremo  il  Passo  della  Calanca  (m.  1737)  per  giungere
infine il Lago Scaffaiolo (m. 1785) su cui si affaccia il rifugio Duca degli Abruzzi al
Lago Scaffaiolo, meta della nostra prima giornata.  Dopo essersi rifocillati con la
merenda pomeridiana e sistemati nelle camerate, avremo tempo e modo prima e
dopo cena al chiaro di luna, di effettuare attività con i ragazzi.

Itinerario 2° giorno: dopo la colazione ed esserci preparati con calma, riprenderemo il sentiero di cresta, attraverso il Passo Tre Termini (m.
1785) ed il Passo Strofinatoio (m. 1847); qui lasceremo il sentiero di cresta Cai
00,  in  direzione  nord  in  favore  del  sentiero  CAI  129  che  in  breve  ci
permetterà di raggiungere il Corno alle Scale (m. 1927), la vetta più alta del
comprensorio, da  cui  ridiscenderemo sino  a  raggiungere  Punta  Sofia (m.
1939). Presso Punta Sofia abbandoneremo temporaneamente il sentiero 129,
per imboccare i più tranquilli sentieri CAI 335 e CAI 337, che attraversando il
Passo della Porticciola (m. 1675), il Rio Piano (m. 1563) e Passo Vallone (m.
1700), ci permetteranno di ritrovare il sentiero 129 evitando i Balzi dell’Ora. 
Raggiungeremo quindi La Nuda (m. 1828) ed infine, attraverso il sentiero CAI
327, il  Centro Visite Pian D’Ivo  che visiteremo  approfondendo aspetti idro-
geologici  e  naturalistici  del  territorio. Termineremo  infine  la  nostra
escursione poco più avanti, presso Madonna dell’Acero (m. 1181), presso la
quale avremo lasciato alcune auto con le quali recuperare quelle lasciate il
giorno precedente, alla partenza, presso il parcheggio del Rifugio Cavone.

Giorno 1: Difficoltà: E Dislivello: salita circa 700 m – discesa circa 350 m Durata: 7,5 km per circa 4 ore escluse le soste
Giorno 2: Difficoltà: E Dislivello: salita circa 450 m – discesa circa 1050 m Durata: 9,7 km per circa 4 ore escluse le soste
Abbigliamento: scarpe con suola scolpita tipo Vibram, cappello, crema solare, occhiali da sole Per la notte: sacco lenzuolo (acquistabile anche
usa e getta presso il rifugio), ciabatte, asciugamano, necessario per igiene personale, lampada frontale per la notte, cambio per il giorno dopo
Pranzo: a sacco, durante il percorso. Cena presso il rifugio. Per il secondo giorno sarà possibile acquistare dei panini presso il rifugio.
Viaggio: con Auto Proprie.  Ritrovo: ore 7.00 UCI Cinema (via del Cavallaccio)

Quota di adesione: Soci CAI   6,00   € - Non soci CAI   23,00   € - Minori di 14 anni   offerta dalla sezione di Scandicci  . La quota comprende: la copertura
assicurativa per i non soci e l’organizzazione. Non comprende tutto quanto non esplicitamente indicato.
Pernottamento c/o il  rifugio in trattamento di mezza pensione (cena e prima colazione inclusi) da saldare al rifugio in modo autonomo al
momento della partenza alla domenica  (a titolo esemplificativo il costo per il trattamento in mezza pensione per i minori  di 10 anni è pari a
35,00€, mentre per i soci CAI è di 46,00€). Per la conferma della prenotazione sarà richiesto il versamento di una caparra pari a 10,00€
Pagamento della quota di adesione e della caparra per il rifugio da effettuare in occasione della riunione del 12 Giugno. In caso di annullamento
dell’iscrizione dopo giovedì 19 Giugno, verrà trattenuta la caparra per il rifuguio; i non soci, dovranno inoltre rimborsare le spese assicurative pari a
17,00 €.

Chiusura delle  iscrizioni: e  ntro giovedì  12  giugno  ; presso la  Sezione  CAI  di  Scandicci,  via  Pisana  36/b (int.)  Scandicci  ,   nel  seguente orario:
Mercoledì (18.00–19.30) - Giovedì (21.15–22.45); tramite email: scandicci@cai  scandicci  .it  ; sul il sito: www.caiscandicci.it; oppure tel. 320-9098602.
Chi si iscrive per email dovrà comunicare: nome e cognome – se socio CAI, altrimenti data di nascita per l'assicurazione – un riferimento telefonico
per comunicazioni urgenti.
Informazioni: Giovedì 12 giugno alle ore 21,30 ci troveremo in sede per illustrare il programma dell’escursione e tutti gli altri aspetti organizzativi.
In quell’occasione si chiederà di saldare la caparra per la prenotazione presso il rifugio. Importantissima la presenza di tutti (se impossibilitati a
partecipare si prega di contattare gli accompagnatori telefonicamente).

Accompagnatori: AE Gabriele BAGGIANI (tel. 340-1510790), AE Matteo INNESTI(tel. 335-5851607) 
Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare l’escursione, a loro totale discrezione, nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti. 
Regolamento gite della Sezione CAI di Scandicci consultabile all’indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni_completo.pdf  
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