CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di SCANDICCI

via Pisana 36/B (Scandicci) - tel. +39 320 9098 602 Nl
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Parco Nazionale dell’Appennino Tosco-Emiliano

Rifugio Battisti - Monte Prado - Monte Cusna
Sabato 22 + Lunedi 24 giugno 2024

Escursione di tre giorni che si svolgera interamente nel Parco Nazionale
dell’Appennino Tosco-Emiliano, con pernottamento al Rifugio Battisti.
La nostra escursione rappresenta una tappa importante per chi vuole
approcciarsi alle cime piu alte della regione, ed unisce i piaceri della vista
(praterie, distese di mirtilli e rocce) a quelli della soddisfazione
|escursionistica dati dal raggiungimento della sua cima panoramica.

Il monte Prado (2.054 m s.l.m.) e la montagna piu alta della Toscana e la
bisepara dall’Emilia Romagna.

=l monte Cusna (2.121 m s.I.m.) in provincia di Reggio Emilia & la seconda
‘'vetta piu alta dell’appennino settentrionale, seconda solo al Cimone.
Raggiungeremo la vetta dalla cresta SE della montagna (facili roccette
con tratti esposti).

SABATO 22 GIUGNO Arriveremo con il pullman in localita Rescadore (1150) e inizieremo la salita per il valico del Passone
(1857) tramite il sentiero 615. Proseguiremo fino al valico di Lama Lite (1781) e prenderemo il sentiero 631, passando dal
lago Bargetana (1770) con i suoi colori meravigliosi tendenti al verde, circondato dall’abbraccio del Monte Prado e della
sua Sella (1920). Arriveremo sulla vetta del Monte Prado (2054) e ridiscenderemo per lo stesso sentiero di salita per
raggiungere il rifugio Battisti, dove pernotteremo.

DOMENICA 23 GIUGNO: Dal rifugio Battisti (1751) ci dirigeremo verso nord fino al bivio dove prenderemo il sentiero 607
per percorrere dorsale Sud-Est del Monte Cusna. Passeremo dalle cime intermedie del Monte la Piella (2077), poi del
Sasso Morto (2076) fino alla sella da dove iniziera il tratto di roccette con esposizione. Arriveremo poi alla croce di vetta del
Cusna. Dalla cima scenderemo col sentiero 625 in direzione nord fino ad un bivio (1771) dove prenderemo il sentiero 623
per tornare verso il rifugio Battisti, sotto ai pendii sud del Cusna.

LUNEDI 24 GIUGNO: Dal rifugio raggiungeremo di nuovo il Monte Prado (2054) e percorreremo tutto il crinale (sentiero
00) in direzione SE. Passeremo per le cime Monte Vecchio (1982), Monte Cella (1942), per i valichi di Bocca di Massa
(1811), Passo delle Forbici (1573), Passo del Giovarello (1659) ed arriveremo al Passo delle Radici (1529), termine della
nostra escursione.

Dislivelzf(ﬁc';:c':; SABATO 22: E 11080 L1475 6h
Tempo di percorrenza DOMENICA 23: E/EE 1700 Ll700 5h - necessaria capacita di progressione su roccia (I / F).
po di p LUNEDI 24: E 1700 4700 6h

(escluso le soste)

Pranzo | A sacco. Non si trova acqua lungo il percorso. Si consigliano piccoli spuntini.

Viaggio | In Pullman.
Costo del Viaggio: calcolato in base al numero di partecipanti, se saremo 20 sara di 62,00€ cu.
Se non si raggiungeranno 16 iscritti, I'escursione sara annullata.

Ritrovi e partenza | Ore 06:00 UCI, via del Cavallaccio, Firenze.
Ore 06:15 Firenze Nord (Bar presso casello ingresso Al)

Equipaggiamento | Scarponi Alti con suola scolpita (tipo Vibram).

Abbigliamento adatto all'ambiente montano; occhiali da sole, crema solare, cappello, guscio. Consigliati i
bastoncini.

Per la notte in rifugio: sacco lenzuolo, asciugamano, necessario per igiene personale, ciabatte, lampada
frontale.

Si consiglia di portare scarpe ed abbigliamento di ricambio da lasciare in pullman.

Quota di adesione | Escursione riservata ai Soci CAl: € 110,00

La quota comprende: mezza pensione in rifugio, I'organizzazione e gli accompagnatori.

Sono esclusi: il costo del viaggio in pullman, gli extra in rifugio e quanto non espressamente indicato.

Chi cancella la prenotazione, successivamente a Venerdi 14 giugno dovra comunque pagare un parziale rimborso delle
spese del viaggio (se effettuato in pullman).

Iscrizioni | PREFERIBILMENTE dal sito web www.caiscandicci.it o per e-mail scandicci@caiscandicci.it, o altrimenti
presso la Sezione CAI di Scandicci, via Pisana 36/b (interno), Mercoledi (ore 18:00 + 19:30) e Giovedi (ore
21:15 + 22:45)
Per I'iscrizione & necessario comunicarci: Nome e Cognome, se socio CAI, Nr. di Telefono, Ritrovo.
Le iscrizioni si ricevono tassativamente entro Venerdi 14 giugno 2024.

L’escursione sara effettuata con un massimo di 20 partecipanti
Giovedi 20 giugno 2024 ore 21:15 organizzeremo una video riunione on-line per fornire i dettagli organizzativi
dell’escursione; comunicheremo link agli iscritti.

Accompagnatori: ASAG Margherita Paita (349-3586408) - AE-EEA-EAI Andrea Raveggi (340-8191408)
Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare I’escursione, a loro totale discrezione, qualora si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri
motivi. Regolamento gite della Sottosezione di Scandicci consultabile all’indirizzo: http://www.caiscandicci.it/images/pdf/Regolamento_escursioni_completo.pdf

Regolamento per il materiale tecnico consultabile all’indirizzo: ...Regolamento_Gestione_Materiali_- CAl Sezione_Scandicci.pdf
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